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Asociación de salud basada en la escuela con 
Distrito Escolar Primario Stanfield #24 

 

6 de marzo de 2024 
 
Estimadas familias del Distrito Escolar Primario de Stanfield: 
 
A principios de este año escolar, el Distrito Escolar Primario de Stanfield y el Centro de Salud 
Comunitario Desert Senita se asociaron para ofrecer servicios de salud en las escuelas en un 
edificio reservado para este propósito por la Junta Directiva del Distrito Escolar de Stanfield (Edificio 
O, la antigua oficina de la escuela secundaria) para estudiantes, familias, personal y miembros de la 
comunidad del Distrito Escolar Primario de Stanfield y la comunidad de Stanfield. Ese edificio se 
encuentra actualmente en remodelación para servir como una clínica de servicio completo, 
ofreciendo Atención Médica Familiar ambulatoria, Atención de Salud Mental (Consejería y 
Psiquiatría), Atención Dental e incluso Farmacia (mediante entrega de medicamentos a domicilio 
y escuela). El acceso a la clínica (que estará abierta cinco días a la semana de 8:00 a. m. a 5:00 p. 
m. con diferentes días disponibles para cada uno de los servicios mencionados anteriormente) se 
realizará a través de una entrada independiente en la autopista 84. Las renovaciones y la instalación 
del cercado de la entrada debería estar terminado a finales de marzo y la clínica está programada 
para abrir en algún momento de mayo. 
 
Los proveedores médicos (médicos y enfermeras practicantes) estarán disponibles para citas y 
visitas sin cita previa dos días a la semana. Estos proveedores pueden ver casi cualquier afección, 
diagnosticar, tratar y recetar medicamentos, brindar servicios de bienestar (incluidas vacunas), así 
como solicitar pruebas de laboratorio e imágenes médicas. Todos los pacientes del Centro de Salud 
Comunitario Desert Senita también tienen acceso a farmacéuticos clínicos y comunitarios por 
teléfono y telesalud para responder sus preguntas sobre medicamentos y atención al paciente. 
Los proveedores de salud mental también estarán en la clínica dos días a la semana para brindar 
servicios de asesoramiento de salud mental individual, familiar y grupal para afecciones como 
ansiedad, depresión y trauma. Además, Desert Senita ofrece evaluaciones de afecciones 
psicológicas (incluidas pruebas educativas) y psiquiátricas, tanto en persona como a través de 
telesalud, y evaluaciones para el tratamiento de afecciones de salud mental mediante el uso de 
medicamentos. Se pueden programar citas para cualquiera de los servicios anteriores 
comunicándose con la oficina de la clínica al (520) 387-5651 o hablando con el técnico de atención 
médica en la clínica. El transporte y la entrega de medicamentos se proporcionan de forma 
gratuita. 
 
Incluso antes de que la clínica abra en asociación con el distrito escolar, hemos comenzado a 
incorporar consejeros de salud mental y técnicos de salud conductual (BHT, paraprofesionales en 
salud mental) en la escuela primaria durante los días escolares. Verá a estas personas en el 
campus a medida que comienzan a trabajar en estrecha colaboración con el  
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personal de la escuela y las familias para garantizar que los estudiantes y las familias tengan acceso 
a la atención de la más alta calidad disponible en cualquier comunidad. 
 
El personal clínico y de salud mental del Centro de Salud Comunitario Desert Senita solo trabajará 
directamente con los estudiantes de quienes hayamos recibido un formulario de "Consentimiento 
para tratar" firmado por un padre o tutor, por lo que se recomienda a las familias que tienen un 
niño que necesita una evaluación para un tratamiento de salud mental que se comuniquen 
directamente con el consejero escolar de su hijo o con los BHTs de DSCHC para hacer una 
evaluación. 
 
El consejero de la escuela primaria Stanfield está trabajando con las familias para asegurarse de 
que los niños que puedan necesitar servicios de salud mental sean contactados y informados 
sobre la disponibilidad de esos servicios. 
 
Desert Senita actualmente ofrece los siguientes servicios tanto en el campus como en nuestras 
oficinas de la ciudad de Arizona, todos los cuales son accesibles para los estudiantes y familias de 
SESD, así como para todos los miembros de la comunidad de Stanfield: 
 

- Evaluaciones de salud mental (en la escuela, en la oficina o en el hogar) 
- Terapia Individual y Familiar 
- Terapia Grupal 
- Tratamiento ambulatorio por abuso de sustancias 
- Gestión de casos y atención integrada 
- Evaluaciones de medicamentos por un clínico psiquiátrico 
- Servicios de farmacia (con medicamentos disponibles para entrega en el hogar y la escuela) 
- Terapia de diagnóstico dual para niños y adultos con trastornos de salud mental y del 

desarrollo 
- Diagnóstico, valoración y evaluación de problemas de aprendizaje, trastornos de salud 

mental y problemas de desarrollo por parte de un psicólogo clínico (a partir de mayo) 
- Transporte gratuito hacia y desde las citas clínicas 
- Servicios Médicos de Atención Primaria para Toda la Familia* 
- Servicios de Farmacia Clínica* 
- Servicios de laboratorio* 
- Rayos X (en la clínica de la Arizona City a partir de abril/mayo) 
*en clínica en la Arizona City actualmente y a partir de mayo en Stanfield 
 

Nuestras oficinas principales en Arizona City están ubicadas en: 

- Medicina y farmacia – 14574 S. Sunland Gin Rd., Arizona City, AZ  85123 
- Salud Mental – 13060 S. Sunland Gin Rd., Arizona City, AZ  85123 

 
Nuestra línea principal para todos los servicios es (520) 387-5651. 
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Su equipo de profesionales de salud mental actualmente asignados a SESD incluye a las siguientes 

personas, quienes estarán felices de saber de usted si tiene alguna pregunta en cualquier momento: 

- Jill Unruh, MA, LPC, CPRP – Directora de de salud mental – junruh@desertsenita.org  
- Lee Anne Bárbara, MAEd, MA, LAC-Candidata – Salud Mental Escolar - Coordinador - 

también asignada a SESD - lbarbara@desertsenita.org – Cel. (520) 517-1935 – Se habla 
español. 

- Lisa Gaylord, BHT – Técnico principal de salud conductual  
– lgaylord@desertsenita.org – Cel. (520) 517-1255 

  
Pronto se incorporará personal profesional y paraprofesional adicional, y Desert Senita planea 
participar activamente con la comunidad escolar a través de la programación de verano, así que 
estén atentos. 
 
Si tiene alguna pregunta, no dude en comunicarse con nuestras oficinas, y si tiene alguna inquietud, 
no dude en comunicarse con Jill o conmigo directamente. 
 
Atentamente, 
 
 
 
 
Dr. Daniel Bárbara 
Director Ejecutivo 
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