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MENSAJE POR ADMINISTRACION
Estimadas familias de Silver Streak:

Al comenzar este mes en JHW, los maestros continian analizando datos y enfocéndose en la instruccion, Todos estdn trabajando
arduamente para garantizar que todos los estudiantes sientan que han tenido éxito y que estén listos para continuar su viaje de
aprendizaje. JHW estd trabajando arduamente con todos los departamentos para garantizar que los estudiantes reciban el mayor
apoyo posible. La tutoria antes de clases estard disponible este mes. Si esta interesado en esto parasu hijo, envie un correo
electronico a la Sra. Alexander. Ofrecemos intervencion en grupos pequefios durante el dia con nuestros apoyos de lectura y
matemdticas para garantizar que se cumplan las habilidades individuales. Esto se discutira con su familia a través de nuestros Planes
de Exito Académica. Continuaremos ofreciendo apoyo educativo constante de ESOL y ESE. Estamos muy orgullosos del trabajo que
nuestro personal realiza todos los dias para garantizar que su hijo reciba una educacién de primer nivel. iTenemas muchas actividades
planeadas para febrero!

Exhibicion de San Valentin del IB PYP de primer grado, el baile de la novia, el Mes de la Historia Afroamericana, incentivos de asistencia
FTE, el Dia del Presidente y atra noche familiar centrada en el amor por la lectura. jQué emocionante es todo esc! En nombre de
nuestro personal, apreciamos su ayuda para garantizar que su hijo esté en la escuela todos los dias. Sabemos que nuestros padres
alientan a nuestros estudiantes a concentrarse en su trabajo de clase ¥ en casa. Los padres estdn recogiendo paquetes de tareas,
revisando Class Dojo y acompafandonos en las reuniones de PTO y SAC. Queremos asegurarnos de seguir recibiendo los comentarios
de todos para que podamos hacer los ajustes correspondientes y realizar cambios positivos. Continde leyendo con su hijo todas las
noches, complete registros de lectura y tome pruebas AR para apoyar nuestras iniciativas de lectura. Queremos extender nuestro
agradecimiento a todos los lideres comunitarios que hablaran con nuestros estudiantes durante el mes de la Historia Afroamericana.
Su voz, experiencia y aliento son valorados y respetados. jGracias por tomarse el tiempo de venir a nuestro campus, ya que muestra la
filosofia del PEP IB en accion! Hemos aprendido que los padres, los estudiantes y nuestro personal son resilientes. Pase lo que pase,
juntos encontramos una manera de sobrevivir y prosperar. En palabras del Dr. Martin Luther Kin, "Si no puedes volar, entonces corre.
Sino puedes correr, entonces camina. Si no puedes caminar, entonces gatea. Pase lo que pase, sigue moviéndote. " Esta declaracién
describe nuestra comunidad escolar. jPractiquemos el AMOR, EL PERDON y la ESPERANZA por nuestro préjimo en este mes de
febrero!

Calendario de enero

SALIDA ANTICIPADA

14 de febrero de 2025
12:40 p.m.

No hay escuela
17 de febrero de 2025




Classroom

Kindergarten

iKindergarten se complace en comenzar nuestra nueva
unidad del PEP, "Ddnde estamos en el lugar y el tiempo"!
Seguimos trabajando en nuestra UFLI Phonics y
combinando sonidos para leer de forma mas
independiente. Haremos mads pruebas de palabras
reconocibles a la vista para controlar el dominio de esas
palabras. En Matemadticas, estamos trabajando tanto en la
suma como en la resta del O al 10 antes de pasar al 0 al 20
mediante objetos manipulables y dibujando su resultado.
Padres, trabajen en los paquetes de tareas que enviamos a
casa todas las semanas, ya que es importante que
continden trabajando en sus habilidades de lecturay
matemadticas. Si no hacen la tarea y no la entregan,
afectard su calificacion y afectara su calificacion general.

iEsté atento a la préxima informacion sobre excursiones,
camisetas de graduacién y la ceremonia de graduacién del
jardin de infantes!

Febrero es un mes riguroso para los estudiantes de primer grado. En
Matematicas, los estudiantes aprenderan los diversos aspectos del
valor posicional y aplicaran sus habilidades de suma y resta para
evaluar y resolver problemas. En Artes del Lenguaje Inglés (Lectura),
se espera gue los estudiantes asuman mas responsabilidad por su
propio aprendizaje, como leer instrucciones y exdamenes por su
cuenta, componer y escribir oraciones completas y formar habitos
de estudio efectivos. En Estudios Sociales, exploraremos mapas y las
caracteristicas fisicas de la Tierra. Cuando su hijo de primer grado
llega a casa exhausto, ha traba{ado duro para hacer crecer su
cerebro en preparacidn para el segundo grado. Anime a su hijo a
escribir su nombre y apellido en todas las tareas.



Classroom

Second Grade

ELA: Exploraremos el elemento narrativo del
escenario, asi como lo que significa comparar y
contrastar dos historias.

Matematicas: problemas escritos de sumay
resta de uno y dos pasos.

Ciencia: Ciclo del agua y como identificar varios
patrones climaticos.

Estudios sociales: Mes de la historia
afroamericana.

En el mes de febrero tercer grado estard trabajando en nuestra unidad transdisciplinaria de
"compartir el planeta”. A lo largo de esta unidad nos centraremos en cdmo compartir el planata
conecta todas las cosas en todos los temas. En ELA, [os estudiantes trabajaran para comprender
la afirmacidn y los propésitos del autor, as( como para grofundizar su cemprensién del texto
mediante la comparacién y el contraste mientras trabajan con partes de palabras para
tom;t)}render mejor el vocabulario dentro del texio. En Matematicas, los sstudiantes comenzaran
atrabajar en su unidad de geometria trabajando con drea y perimetro mientras identifican
relaciones entre diferentes tipos de lineas v cuadrilateros. En Ciencias, los estudiantes
comenzaran a trabajar en sus estandares rélacionados con los animales para aumentar su
comprension de como todos los seres vivas contribuyen a nuestro planeta. £n Estudios Socialas,
los estudiantes trabajardan para profundizar su compransién de la geografia mieniras la
relacionan con los hitos naturales y artificiales, el clima, la vegetacisn y los recursos naturales de
los paises mds cercanos a América. Contintie animando a su hijo 2 leer todas las noches ya
escribir sobre lo que ha leido para profundizar su comprension del texto y mejorar sus
habilidades de escritura, A medida gue nos acercamos al finat del afio, estamaos trabajando rauy
duro en el salén de clases para revisar los estandares qus hemos ensefiado preparar alos
estudiantes para las pruebas de fin de afio. Es MUY importante gue su estudiante esté agui tanto
tiempa como sea posible. posible para aprovechar al méximo estos recursost

No elvides comprar tus entradas para el baile de tu novia. iNe guerrds perderte este avento!

Fechas importantes.

14 de febrero Sweetheart Dance a partir de las 6 p.m, en [a cafeteria
14 de febrero SALIDA TEMPRANA

17 de febreso DA DE LOS PRESIDENTES SIN ESCUELA



Classroom

Fourth Grade

t

wi

Fifth Grade

jBienvenidos al tercer trimestre!

Asegurese de que su hijo esté completando su trabajo de clase y su tarea.
La asistencia es importante: asegirese de que su hijo esté presénte y esté
presente,

Es importante que se mantengan concentrados y comprometidas con su
aprendizaje.

Fechas Importantes:

VIAJE DE CAMPQ: Partido de fittbol - 2/11 ($3 deben pagarse antes del

viernes 2/7)

SOLICITUDES PARA LA ESCUELA SECUNDARIA VENCEN - 2/i4

BAILE DEL AMOR - 14/02 (7:30 p.m. a2 ¢ p. m.)

SALIDA TEMPRANA - 14/02 {recogida antes de las 12:30 g.m.)

ANUNCIOS DE MEMORIA DEL ANUARIO YENCIDOS - 2/1

NO HAY CLASES - 17/02 (Dia del Presidente)

;N(;DOUCCIC;N DE LA SOCIEDAD NACIONAL DE HONCR - 19/02 (6:00 p. m. a
00 p.m.

CAMISA DE 5TO GRADQ DINERD DEBIDO - 2/28

Gracias por todo su apoyo. Por favor comuniguese con N
Si tiene alguna pregunta, comuniquese con el maestro de su hijo.



La reunion del PTO se

¥ llevara a cabo el viernes
7/ de febrero a las 8:15
am en el salon PLC

SAC

Nuestra primera reunion
del SAC se llevara a
cabo el viernes 21 de
febreroala1l:00 p. m.
en el salén de PLC.

V/
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P conse)oS para padres

Lea 30 minutos cada noche.

Haga que su hijo le ensefie matematicas.

Esta es una excelente manera de aprender algo:
ensefnarlo. Preguntale a cualquier profesor. La mayorfa
estard de acuerde en gue incluso cuando se trata de
algo “simple” que podrian jurar que sabian por dentroy
por fuera, una vez que tienen que explicdrselo a otra
persona, se ven obligados a consolidar conocimientos y
probar nuevas formas de explicarlo. Cuando se enfrente
a una pregunta que no pueda responder, expliqueles
gue usted también esta estancado y desafie a sus hijos a
que la resuelvan lo suficientemente bien como para gque
puedan intentar explicarsela. Incluso si te ayudan sélo
\J un poco, pueden generar ideas que te permitan terminar
donde lo dejaron.

Informacion del PEP-jg i

El programa de San Valentin de

IB de primer grado esta

programado para el jueves 13
de febrero de 2025.
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LAKE WALES CHARTER SCHOOLS
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SPECTATORS FIELD

ALL GAMES WILL BE 20 MINUTES

GAME SCHEDULE

10:00 AM: WELCOME & NATIONAL ANTHEM
GAME 1: JHW VS. POLK AVE

GAME 2: HILLCREST VS BABSON PARK
GAME 3: POLK AVE VS. HILLCREST

GAME 4: BABSON PARK VS. JHW

TOURNAMENT DETAILS

LWHS SOCCER TEAM WILL REF ALL GAMES
BALLS AND SHIN GUARDS PROVIDED BY POLK AVE.
LWHS VOLUNTEERS WILL RUN CLOCK &

SCOREBOARD
CONCESSION STAND AND KONA ICE WILL BE SOLD

Each school please bring gloves and trash
bags. Have a group clean the bleachers
and under the bleachers.
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1ER GRADO DE JHW
PRESENTA SU
EXHIBICIONDEIBY
UN CONCIERTO MUSICAL DE DIA DEL AMOR
INVITADOS ESPECIALES
-5TO GRADO EQUIPO DE BAILE ELECTIVO Y EL EQUI}
DE BAILE
14 DE FEBRERO
8:30 LOS PADRES PUEDEN IR A LOS SALONES
9:00 AM MUSICA/SHOW DE BAILE

DG W SR ¥ A, T i P
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BAILE DE CORAZONES DULCES PARA

PADRES £ HITOS
124, DEFEBRER( PrexinDen - 200 6:00-7:00 P.M.

3RO- 6TO 7:30-9 P.M.
UBICACION: GAFETERIA JHW
v ENTRADAS A $5 POR PERSONA A LA VENTA YA v
iSOLO BOLETOS EN PREVENTA!

w NO SE VENDERAN ENTRADAS LA NOCHE REL EVENTO w
BOCARILLOS EN VENTA POR $1.00 GADA UNO
v FOTOS A $5.00 SOLO SE ACEPTARA DINERO EN EFECTIVO v

VISTETE LO MEIOR PARA IMPRESIONAR Y |
? v TRAE A TUS FAMILIARES ESPECIALES o \

(SOLO ESTURIANTES RE IHW)
CONTACTO PARA PREGUNRTAS:TRISHA. YATES@LWCHARTERSGHOOLS. GOM
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Por el Amor
ala Lectura

Janie Howard Wilson Elementary
Febrero 25, 2025
5:30-6:30pm

Nombre: _
Nombre Estudiante:
Nombre de participando:




Febr uary 2025 Janie Howard Wilson Elementary

Breakfast
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
: B B 54 B
Desayuno Enlrés Desayuno Entrée Desayuno Enfrée Desayuno Enirée Desayuno Enfrée
+ Mini panqueques envueltos + Tostadas Francesas con + (Galleta de pollo con miel *+ Huevos revueltos cheesy  + Salchicha de pavo casera
en salchichas Salchicha de Pavo + Cheerios Cereal + Taza de yogur de fresa y Kolache
+ Cheerios Cereal + Cereales de Trigo Mini + Taza de yogur de fresa y platano + Cereales de Trigo Mini
« Taza de yogur de fresa y Esmerilado plétano + Cheerios Cereal Esmerilado
platano + Tazadeyogurde fresay  Grano Grano + TTaza de yogur de fresa y
Grano plétzno * Miel de grano entero Graham » Tostadas de grano entera con  platano
* Miel de grano entero Graham Grano Cracker 3 pk margarina Grano
Cracker 3 pk + Miel de grano entero Graham » Miel de grano entero Graham
Cracker 3 pk Cracker 3 pk
Misc
+ Taza de jarabe de arce
0 | 11 1z ¢
Desayuno Entrée Desayuno Entrée Desayuno Entrée Desayuno Enfrée Desayuno Entrée
+ Panqueques esponjosos + Pizza de desayuno de + Desayuno Pollo & Waffle + Pavo Salchicha & Queso + Cerdos de arce en una manta
+ Cheerios Cereal salchicha de pavo * Taza de yogurde fresay Inglés Muffin Sandwich + Taza de yogur de fresa y
+ Taza de yogur de fresa y + Cereales de Trigo Mini platano + Cereales de Trigo Mini plétano
plétano Esmerilado « Cheerios Cereal Esmerilado + Raisin Bran Cereal
Grano + Tazadeyogurde fresay  Grano + Tazadeyogurdefresay  Grano
= Miel de grano entero Graham  platanc + Miel de granc entero Graham  platano + Miel de granc entero Graham
Cracker 3 pk Grano Cracker 3 pk Cracker 3 pk
+ Miel de granc entero Graham Misc
Cracker 3 pk + Taza de jarabe de arce
Desayuno Entrée Desayuno Entrée Desayuno Entréa Desayuno Entrée Desayuno Entrée
+ Waffles Jumbo esponjosos  + Sandwich de Galleta de Pollo «  Sandwich de galleta de + Sandwich de Muffin Inglés De+ Panqueques espanjosos
can salchicha de pave + Cerealss de Trigo Mini salchicha de pavo Huevo y Queso + Taza de yogur de fresa y
» Cheerios Cereal Esmerilado * Cheerios Cereal + Cereales de Trigo Mini plétano
+ Taza de yogur de fresay + Taza de yogur de fresay + Taza de yogur de fresa y Esmerilado + Raisin Bran Cereal
platano platano platano + Taza de yogurde fresay Grano
Grano Grano Grano plétano + Miel de grano entero Graham
* Miel de grano entero Graham + Miel de grano entero Graham « Miel de grano entero Graham Grano Cracker 3 pk
Cracker 3 pk Cracker 3 pk Cracker 3 pk + Migt de grano entero Graham Fruta
Fruta Fruta Fruta Cracker 3 pk « Manzana fresca
* Manzana fresca + Strawberry Craisins * Rebanadas de Naranja Fruta +« Jugo 100% De Ponche de
* Jugo100% De Ponchede  + 100% Jugo de Manzana Fresca + Platano fresco Frutas
Frutas Leche + Jugo 100% De Ponche de  + 100% Jugo de Manzana Leche
Leche « 3in grasa Chocolate Leche Frias Leche + Sin grasa Chocolate Leche
+ Sin grasa Chocolate Leche Local Leche « 8in grasa Chocolate Leche Local
Local + 1% leche blanca baja en + Sin grasa Chocolate Leche Local + 1% leche blanca baja en
+ 1% leche blanca baja en grasa local Local + 1% leche blanca baja en grasa local
grasa local + 1% leche blanca baja en grasa local
grasa local
Desayuno Entréa Desayuno Entrée Desayuno Entrée Desayuno Enirée Desayuna Entrée
+ Mini pangueques envueltos + Desayuno Pollo & Waffis + Pizza de desayuno de + Sandwich de Croissantde  + Palitos de tostadas francesas
en salchichas + Cereales de Trigo Mini salchicha de pavo Huevo y Queso con huevos revueltos
+ Cheerios Cereal Esmerilado + Taza de yogur de fresa y + Taza de yogurde fresay * Raisin Bran Cereal
+ Taza de yogur de fresa y + Taza de yogur de fresa y plétanc platano + Taza de yogur de fresa y
platano platano + Cereales de Trigo Mini « Cheerics Cereal plétano
Grano Grano Esmerilada Fruta Grano
+ Mizl de grano entero Graham « Mis! de grano entero Graham Grane « Platano fresco + Miel de grano entero Graham
Cracker 3 pk Cracker 3 pk + Miel de grano entero Graham « 100% Jugo de Manzana Cracker 3 pk
Fruta Fruta Cracker 3 pk Leche Fruta
+ Manzana fresca « Strawberry Craisins Fruta + Sin grasa Chocolate Leche  + Manzana fresca
¢« Jugo 100% De Ponche de  + 100% Jugo de Manzana + Rebanadas de Naranja Local + Jugo 100% De Ponche de
Frutas Leche Fresca + 1% leche blanca baja en Fnitas
Leche + Sin grasa Chocolate Leche  + Jugo 100% De Ponche de grasa local Leche
+ Sin grasa Chocolate Leche Local Frutas « 8in grasa Chocolate Leche
Local * 1% leche blanca baja en Leche Local
+ 1% leche blanca baja en grasa local + Sin grasa Chocalate Leche + 1% leche blanca baja en
grasa local Local grasa local

+ 1% leche blanca baja en
grasa local



February 2025 Janie Howard Wilson Elementary

Lunch
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée Almuerzo Enfrée Almuerzo Entrée
+ Sandwich de Queso A la + Tacos de pollocon quese  + Macarrones de camne * Pollo de palomitas de maiz  « Deliciosa plzza de queso
Parrilla recién hecho en {ortillas de Marinara w/ Roll * Brunch 4 Almuerzo- + Pizza Clasica Pepperoni
* Nuggets de Pollo w/Roll harina + Sandwich de Patty de Polio Panquegues y salchichas  Verduras
* Sub de Pavo Fresco y Queso * Hamburguesa jugosa Crujiente + Sub de Pave Fresco y Queso » Zanahorias arrugadas al
Verduras * Sub de Pavo Fresco y Queso « Sub de Pave Fresco y Queso Verduras vapor
* Floretes de brécoli con Verduras Verduras + Crispy Tater Tots + Ensalada [ateral
pimienta + Frijoles Pintos Mexicanos ~ + Maiz al vapor + Zanahorias frescas para Misc
+ Zanahotias frescas para * Rebanadas de pepino recién « Zanahorias frescas para bebés + Creamy Ranch Dressing
bebés cortadas bebés * Rebanadas de pepino recién
+ Rebanadas de pepino recién « Zanahorias frescas para + Floretes de brocoli fresco cortadas
cortadas bebés Misc Misc
Misc + Salsa fresca + Paquete Ketchup + Paquete Ketchup
+ Paquete Ketchup Misc + Paquete de mayonasa + Paquete de mostaza
+ Creamy Ranch Dressing + Paquete Kelchup + Creamy Ranch Dressing + Paquete de mayonesa
» Paquete de mostazz + Creamy Ranch Dressing
+ Paquete de mayonesa + Taza de jarabe de arce
+ Creamy Ranch Dressing
il 12| 13 |
Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée
+ Gran espagueti Meatsauce + Quesadilla de Pollo Cheesy + Pollo de palomitas de maiz  « Pastel de pastores al homo  « Mantequilla de cacahuete y
* Mini Perros de Maiz de Pollo + Sandwich de Patty de Pollo dulce y agrio con arroz con rollo jalea incrustable w/ Queso &
* Envoltura de pollo de bufalo  Crujiente marran + Hamburguesade quescala  Goldfish
Verduras * Pepperoni Pizza Power Pack « Perito caliente (sin cerda) plancha Verduras
+ Frijoles Verdes Espaciados  Verduras « Envoltura de pollo de bufalo  « Pepperoni Pizza Power Pack + Zanahorias frescas para
* Zanahorias frescas para + Frijoles sazonados caseros al Verduras Verduras bebas
bebés horno + Zanahorias amugadas al + Zingy Crinkle Fries Fruta
* Floretes de bracali fresco * Zanahorias frescas para vapor + Zanahorias frescas para *+ Naranja Fresca
+ Green Bell Pepper bebés + Zanahorias frescas para bebés + 100% Jugo de Manzana
Misc * Floretes de brdcoli fresco bebés * Rebanadas de pepino recién Leche
+ Paguete Kelchup + Cufias de tomate fresco + Pepino fresco conlimén zesty  cortadas + 1% leche blanca baja en
* Paguete de mayonssa Misc y chile + Cuhas de tomate fresco grasa local
+ DPaquete de mostaza + Paquete Ketchup + Green Bell Pepper Misc * Sin grasa Chocolate Leche
+ Creamy Ranch Dressing + Paquete de mostaza Misc + Paquete Kefchup Local
+ Paguete de mayonesa + Paquete Kefchup + Paquete de mostaza + Leche de fresa sin grasa
+ Creamy Ranch Dressing * Paquete de mayonesa » Paquete da mayonesa Local
+ Paquete de mostaza + Creamy Ranch Dressing
+ Creamy Ranch Dressing
18 | 19 20 2 |
Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée
+ Sandwich de Queso ala + Tacos de Harina Suavede  + Cremoso de pollo al gjillo + Filete Frito de Country w/Roll + Deliciosa pizza de queso
Parrilla de Dos Quesos Came Molida sobre penne + Macarrones cremosos & * Pizza hawaiana Turkey Ham
« Licitaciones de Polio + Hamburguesa jugosa + Sandwich de Patty de Pollo Queso Verduras
Empanada + Ensalada crujiente de Crujiente + Ensalada crujiente de * Floretes de brocoli con
+ Sub italiano nuggats de pollo con + Sub italiano huggets de pollo con pimienta
Verduras picatostes Verduras picatostes + Ensalada lateral
+ Frijoles Verdes Especiados  Verduras + Guisantes y zanahonias Verduras Fruta
* Zanahorias frescas para * Frijoles Refritos Cheesy sazonados * Papas puré vegetarianas ~ + Naranja Fresca
bebés Mexican Mix + Zanahorias frescas para + Zanahorias frescas para + 100% Jugo de Manzana
* Floretes de brocoli fresco + Zanahorias frescas para bebés bebés Leche
+ Green Bell Pepper bebés + Palites de apio frescos + Rebanadas de pepino recién + 1% leche blanca baja en
Fruta « Floretes de brocoli fresco * Floretes de bracoli fresco cortadas grasa local
+ Manzana fresca + Salsafresca Fruta + Ensalada da Frijol Garbanzo « Sin grasa Chocolate Leche
+ 100% Jugo de Uva Fruta + 100% Jugo de Manzana y Tomate Local
Leche + Peras en dados + Rebanadas de Naranja Fruta + Leche de fresa sin grasa
+ 1% leche blanca baja en + Jugo 100% De Ponche de Fresca + 100% Jugo de Uva Local
grasa local Frutas Leche « Platano fresco
* Sin grasa Chacolate Leche  Leche * 1% leche blanca baja en Leche
Local * 1% leche blanca baja en grasa local + 1% leche blanca baja en
* Leche de fresa sin grasa grasa local * Sin grasa Chocolate Leche grasa local
Local + Sin grasa Chocolate Leche Local + Sin grasa Chocolate Leche
Local * Leche de fresa sin grasa Local
¢+ Leche de fresa sin grasa Local + leche de fresa sin grasa

Local Local
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Almuerzo Entrée
* Pastel de olla de pollo con

25 I

Almuerzo Entrée
+ Cheesy Pollo Nachos

26 I

Almuerzo Entrée
+ Pollo Naranja

Almuerzo Entrée
* Cheesy Meatball Sub

galleta * Hamburguesa de queso ala + Quesadilla de queso + Palos rellenos de queso
* Tiras de bistec frito plancha + Mantequilla de cacahuetey + Polio & la pariilla Caesar

campestre + Pollo a la parrilla Cassar jaleaincrustable w/ Queso &  Wrap
* Mantequilla de cacahuetey ~ Wrap Goldfish Verduras

jalea incrustable w / Queso & Grano Grano + Frijoles Verdes Especiados

Goldfish Aoz cilantro lima « Aoz marrn sazonado « Zanahorias frescas para
Verduras Verduras Verduras bebés
* Mezcla Vegetariana ltaliana  + Frijoles Charro sin Jalapefios » Floretes de bracoli con * Rebanadas de pepino recién
+ Zanahorias frescas para + Zanahorias frescas para pimienta cortadas

bebés bebés + Zanaharias frescas para * Frijoles Garbanzos Asados
* Floretes de brocoli fresco + Pepino fresco con limén zesty  bebés Fruta
« Cuiias de tomate fresco y chile * Floretes de brocelifresco + Jugo 100% De Ponche de
Fruta + Salsa fresca + Green Bell Pepper Frutas
+ Manzana fresca Fruta Fruta + Platane fresco
+ Jugo 100% Naranja-Pifia * Compotade manzanasin ~ + 100% Jugo de Manzana Leche
Leche endulzar + Naranja Fresca * 1% leche blanca baja en
+ 1% leche blanca baja en « 100% Jugo de Uva Leche grasa local

grasa local Leche + 1% leche blanca baja en + Sin grasa Chocolate Leche
+ Sin grasa Chocolate Leche  + 1% leche blanca baja en grasa local Local

Local grasa local + Sin grasa Chocolate Leche
+ Leche de fresa sin grasa + Sin grasa Chocolate Leche Lacal

Local Lacal + Leche de fresa sin grasa

* Leche de fresa sin grasa Local
Local

Almuerzo Enfrée

» Deliciosa pizza de queso

+ Pizza Clasica Pepperoni

Verduras

+ Ensalada laleral

+ Maiz al vapor

Fruta

« 100% Jugo de Manzana

+ Manzanas especiadas de
canela

Leche

1% leche blanca baja en

grasa local

Sin grasa Chocolate Leche

Local

Leche de fresa sin grasa

Local

Daily Offerings: 1% White Milk , Fat Free Chocolate Milk , Fat Free Strawberry Milk , Fresh Fruit , Fruit Cup , 4oz Juice 100%

Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades. Disefio y Disefio © Nutrislice, Inc. Impreso en 1/31/2025 at 10:19 am .



