PAQUETE DE INFORMACION DE PRUEBA
DEL EQUIPO DE BAILE LMS
2024-2025

Patrocinador: Jennifer Ware Correo electronico: jennifer.ware@dcsms.org

iGracias por su interés en convertirse en miembro del equipo de baile de la Escuela Intermedia Lewisburg!
Por favor, lea atentamente este paquete, ya que contiene informacién importante sobre las pruebas y si es
seleccionado para el equipo. Envie un correo electrdénico a la Sra. Ware con cualquier pregunta.

Para probar, su solicitud, formulario de permiso y tarifa de prueba de $ 20 (solo en efectivo)
deben enviarse a la Sra. Ware antes del 26 de febrero.

CLINICA DE PRUEBA: Una oportunidad para que los futuros miembros del equipo de baile
aprendan la coreografia y las habilidades para probar para el equipo de baile de LMS. Se
observara su ética de trabajo, la forma en que interactla en un entorno grupal y su capacidad
para ser ensefiable.

e De martes a jueves, del 27 al 29 de febrero (3:00 pm-4:45 pm) (DEBE ASISTIR A TODOS LOS
DIAS DE LA CLINICA PARA PODER PROBAR)

Ubicacién: Gimnasio o cafeteria LMS

Vestimenta: Use una camiseta o camiseta sin mangas con pantalones de baile o pantalones
cortos. Traiga zapatos de jazz o tenis. El cabello debe estar recogido en una cola de caballo. NO
joyas. NO se permite ropa holgada, holgada o restrictiva. La vestimenta debe ser ajustada y
comoda.

PRUEBA: Una oportunidad para que los posibles miembros del equipo de baile realicen la rutina
de prueba y las habilidades requeridas frente a los jueces.

e E| viernes 1 de marzo comienza a las 15:00 horas. Las pruebas estan cerradas a familiares y
amigos.

Ubicacién: LMS Gym

Vestimenta: Use una camiseta negra ajustada o una camiseta sin mangas con pantalones de
baile o pantalones cortos negros. Nada de escritos ni nada que diga Lewisburg Dance en la
camisa negra. Debes usar zapatos de jazz o tenis. El cabello debe estar recogido en una cola de
caballo. NO joyas. NO se permite ropa holgada, holgada o restrictiva.

e Los resultados/lista se publicaran en nuestros sitios de redes sociales antes de las 8 pm del
viernes 1 de marzo.

eTambién recibiras un correo electronico/mensaje de texto con instrucciones sobre cémo
unirte a nuestra aplicacion Band. Asi es como nos comunicamos con los bailarines y los
padres durante todo el aio.

© TODAS LAS DECISIONES TOMADAS POR LOS JUECES, EL ENTRENADOR Y EL PATROCINADOR SERAN
DEFINITIVAS.

REQUISITOS OBLIGATORIOS PARA LAS PRUEBAS:



Cada participante serd juzgado en funcion de lo siguiente:

1. Habilidades
® Toque de los dedos de los pies, giros (simples y dobles), patadas, resorte de cabeza viable
(capaz de voltearse para doblarse hacia atras), kip up viable (empujar hacia arriba para doblar
hacia atras)
® Los bailarines también tendran la oportunidad de realizar hasta 2 habilidades opcionales (kip
ups,
salto de cabeza, marcha hacia atras, giros en segunda, pdjaros de fuego, aéreo, etc.)

2. Rutina de prueba
® Esta serd una combinacién de coreografia de pom, hip hop y jazz. Esta combinacién
se ensefiard durante la clinica de prueba.
® Los bailarines seran juzgados por su capacidad para aprender la coreografia de manera
oportuna,
recordando la coreografia, la ejecucidon del movimiento y la técnica de movimiento de cada
estilo dado.

3. Espiritu y apariencia
® Los bailarines deben proyectar entusiasmo y una actitud positiva a lo largo de su prueba. Los
bailarines debenverse presentablesy apropiados para su edad. También se tendrd en cuenta la
aparicion en las redes sociales.

4. Comportamiento/Estatus Académico
® Todos los posibles miembros seran evaluados en cuanto a comportamiento, estado
académico y asistencia.

INFORMACION DE LA TEMPORADA 2024-2025

Ser miembro del equipo de baile de |la Escuela Intermedia Lewisburg es un honor y un privilegio.
Los bailarines se dedican a actuar al mas alto nivel cada vez que salen al campo o a la pista;
trayendo rutinas entretenidas y desafiantes para que nuestras multitudes disfruten. Los
bailarines estan dedicados en su papel de lideres del espiritu escolar. Los bailarines promoveran
el espiritu escolar y apoyardn a nuestros atletas en cada juego. Los bailarines ejemplifican el
espiritu deportivo, la ciudadania, la integridad académica y el espiritu escolar entusiasta.
UNIFORMES/DISFRACES

e El costo del uniforme es responsabilidad de cada bailarin. Trataremos de recaudar fondos
durante todo el afio para compensar los costos de uniformes y otros atuendos.

® Todos los uniformes, ropa de campamento, atuendos para el dia del juego y disfraces serdn
elegidos y aprobados por el patrocinador y el entrenador.

e Un representante de Varsity evaluara a los bailarines el 26 de marzo @ 5:30 pm después de la
practica. Esto es obligatorio para todos los miembros del equipo.

¢ No podemos devolver articulos hechos especialmente, como uniformes o ropa de
campamento que tengan monograma, paquetes abiertos de calzoncillos, etc.

CAMPAMENTO




e Los bailarines asistirdn al campamento de danza de la UDA del 18 al 21 de junio. Este
campamento sera un campamento nocturno en el Hilton en Memphis, TN.

¢ El campamento es obligatorio. Aprenderemos nuevas habilidades, trucos y rutinas y
construiremos nuestra comunidad de equipo.

e M3as informacidn sobre el campamento se dard en una fecha posterior al formar el equipo.

PRACTICAS DE VERANO

e Cada bailarin recibirad un calendario para nuestro horario de verano. Los motivos de las
ausencias deben ser comunicados con antelacién al patrocinador. Todas las demas practicas
perdidas tendran consecuencias.

e APRENDEREMOS nuestras coreografias de competicién como equipo POM (finales de mayo) y
Hip Hop (principios de junio). Se requerird que cada bailarin esté alli para competir en esa
rutina. Las fechas se daran al formar el equipo y una vez que hayan sido confirmadas.

¢ El Gameday Bootcamp sera las dos ultimas semanas de julio. Este es todo el material que
aprenderemos para todas las actuaciones escolares, incluidas las lineas laterales, las rutinas de
medio tiempo, asi como Meet the Pats.

FUTBOL, BALONCESTO Y COMPETICION

e Los bailarines asistirdn a todos los partidos de futbol en casa de 72 y 82 grado. Si no pueden
Asistir a un juego que no sea ser excusado por un médico o una muerte en la familia, habra
consecuencias cuando regresen a la practica. Las vacaciones no son ausencias justificadas a
menos que se autoricen con suficiente anticipacién con el entrenador / patrocinador. Las
consecuencias pueden incluir, entre otras, la suspensidn de actuaciones o practicas, el despido
del equipo, etc.

e Durante la temporada de baloncesto, actuaremos en tantos partidos como sea posible. Esto
se decidird cuando finalice el calendario de baloncesto y nuestra temporada de competicién.
Tenga en cuenta que las practicas estan sujetas a cambios durante la temporada de baloncesto.
e Esperamos asistir a varias competiciones este afio. Las fechas de la competencia se enviaran
una vez que se finalicen las fechas.

e Estar en TODAS las prdcticas programadas. Si faltas a una prdctica por cualquier motivo que
no sea la muerte de un familiar, tu lugar puede ser ocupado por un suplente. Durante la
temporada de competicién, algunos entrenamientos serdn los fines de semana (sabras estas
fechas con mucha antelacion).

-Antes de una actuacion el dia del partido y/o un mitin de animo: El bailarin debe asistir y
participar plenamente en las 2 practicas consecutivas previas a la actuacion.

-Competiciones: El bailarin debe asistir y participar plenamente en las 4 practicas consecutivas,
en su totalidad, antes de la actuacion.

e El patrocinador, el entrenador y la administracién tomaran la decisién de competir en los
Nacionales en funcion de los esfuerzos y habilidades del equipo durante las préacticas de
primavera y verano. El Sr. Meadows sera quien dé la ultima palabra sobre si participamos en
una competencia nacional. Tenga en cuenta que si decidimos competir en los Nacionales, los
costos aumentaran.

SUSPENSION/EXPULSION DE LA PLANTILLA




e Un bailarin que renuncie al equipo por cualquier motivo, que no sea médico, no podrd hacer
una prueba de baile el afo siguiente.

e Fumar, beber, estar bajo la influencia, el uso de drogas o la mala conducta fisica de cualquier
tipo resultara en la expulsion del equipo sujeto a la discrecion del patrocinador.

e Cualquier problema de disciplina dentro y fuera del entorno del equipo puede resultar en la
suspension o expulsion del equipo. Por favor, compdrtese lo mejor posible.

e El uso irresponsable de las redes sociales sera visto como un problema de disciplina.

e Ser irrespetuoso o intimidar a los entrenadores, compafieros de equipo, companeros, etc.
resultara en una accién disciplinaria y / o el despido del equipo a discrecién del patrocinador.
e El patrocinador se reserva el derecho de suspender a cualquier bailarin de las practicas,
actuaciones o competencias si su esfuerzo académico no es satisfactorio. Los bailarines seran
responsables de ser un estudiante responsable.

PRACTICAS

¢ Nuestra 12 practica sera el martes 19 de marzo de 3 a 4:30 p.m. Los calendarios de practica se
publicaran en nuestra aplicacion de banda.

e Las practicas estan cerradas a familiares y amigos.

e El patrocinador tiene las decisiones finales con respecto a las consecuencias de las practicasy
actuaciones perdidas. Las consecuencias pueden incluir, entre otras, la suspensién de
actuaciones o practicas, el despido del equipo, etc.

» Todas las practicas perdidas tendrdn consecuencias a menos que haya una nota del médico o
una muerte en la familia. Tenga en cuenta al programar citas después de la escuela (médico,
dentista, etc.)

e Nos encanta un atleta multideportivo y trabajaremos con patrocinadores /
entrenadores de otros deportes de LMS para hacer arreglos para que los bailarines
participen en otras actividades escolares. DEBE darse prioridad al baile LMS sobre los
deportes/actividades al aire libre.

* NO se usaran joyas en los juegos o practicas.

* NO se permite el uso de teléfonos celulares durante los juegos o practicas.

* Debe usar la ropa de practica, uniformes, ropa de rendimiento, lazos, etc., segun las
instrucciones del patrocinador / entrenador.

* NO masticar chicle durante los juegos, practicas o actuaciones.

¢ Los bailarines deben tener una actitud positiva en todas las practicas y actuaciones.

COSTOS ESTIMADOQS (Esto no estd completamente calculado y es una estimacion aproximada)
Uniforme del dia del juego: $100

Zapatos y mochila: $150

Campamento: $400

Uniforme de competencia de pompones: $ 250

Uniforme de competencia de Hip Hop: $ 125

Calentamiento para los juegos: $120

Pompones: $40

Maquillaje/Lépiz labial para juegos/competiciones: $30




Ropa de campamento/practica: $150

Tarifa de coreografia de la competencia: $ 200

Tarifa mensual de entrenamiento: $ 85 / mes (5 de cada mes)
Nacionales- $1100 (si participamos)

Esta es una estimacion de lo que puedes esperar pagar si llegas al equipo. Todos los precios no son definitivos y se
ajustaran en funcién de la cantidad de dinero que recaude el equipo y el costo actual de los articulos.

Se debe pagar un depésito de campamento de $ 200 por bailarin y tarifas de entrenamiento en la reunién
obligatoria de padres el martes 19 de marzo alas 4:30 pm en la cafeteria.

La documentacién de prueba VENCIDA el 26 de febrero de 2024 incluye:

1. Formulario de permiso

2. Tarifa de pruebade $ 20 (SOLO EN EFECTIVO)

3. Formafisica sino tiene uno en el archivo. Todos los estudiantes actuales de 62 grado deberan
proporcionar un examen fisico, realizado dentro del ultimo afio, por un médico personal. Cualquier
estudiante actual de 72 grado puede usar el examen fisico de la escuela administrado en abril pasado,
pero si forma parte del equipo, debera renovarlo durante los examenes fisicos de la escuela este mes
de abril.

Solicitud para el equipo de baile de la Escuela Intermedia Lewisburg
2024-2025

Solicitante
Name
Celular del solicitante (para enviar una invitacién a la aplicacién de la banda de prueba)

Padre/tutor Name
Grado Cell del padre/tutor
para la escuela 2024-2025 year Birthdate / /

éTienes experiencia en danza? Si o No En caso afirmativo, édénde y durante cuanto tiempo has
bailado?

Por qué quieres ser bailarina de la Escuela Secundaria Lewisburg?

éActualmente o planeas participar en algun otro deporte/actividad de LMS?

Por favor, engrapa o pega con cinta adhesiva una foto tuya en el cuadro de abajo y devuelve esta solicitud.



Formulario de permiso para las pruebas del equipo de baile de la Escuela
Intermedia Lewisburg
2024-2025:

Le doy permiso a mi hijo, , para que haga una prueba en
el equipo de baile de la Escuela Secundaria Lewisburg vy, si es seleccionado, se una al equipo de
baile de LMS:

e Entiendo que el bailarin debe tener un promedio general actual de 70%/C para ser elegible
para

bailar en las pruebas. De lo contrario, el bailarin serd despedido del equipo sin dinero
reembolso.

¢ Entiendo que se revisara la disciplina del bailarin.

¢ Entiendo que las recomendaciones de los maestros se utilizaran como parte de la puntuacién
de la prueba.

¢ Entiendo que el bailarin debe cumplir con todas las reglas y regulaciones establecidas por el
patrocinador y el director de la Escuela Secundaria Lewisburg.

e Entiendo que el bailarin debe asistir a las fechas de la clinica del 27 al 29 de febrero para ser
considerado para un puesto de baile a menos que sea excusado por el patrocinador o un
director.

¢ Entiendo que la asistencia a todas las practicas y eventos es obligatoria para ser parte de este
equipo.



e Entiendo que si mi bailarin entra en el equipo, tiene la posibilidad de ser un suplente para las
rutinas de competencia.

¢ Entiendo que si mi bailarin entra en el equipo, habra responsabilidades financieras que
deberdn ser pagadas antes de la fecha de vencimiento establecida.

La membresia del equipo de baile LMS se considerara como cualquier otro deporte. Los bailarines de
LMS son estudiantes-atletas. La decisién del patrocinador sera definitiva con respecto a las actuaciones,
la disciplina, la suspension y el despido del equipo.

He leido las reglas anterioresy acepto cumplir con sus términos y condiciones para cumplir con mis
deberes como bailarin/familia de un bailarin. También entiendo que silas calificaciones del bailarin bajan
durante el afio escolar 2024-2025 o viola cualquiera de las reglas y regulaciones, el bailarin puede noser
elegible para actuar y podria resultar en el despido del equipo SIN REEMBOLSO MONETARIO.

Nombre en letra de imprenta del padre/tutor:
Firma del

padre/tutor:
Fecha:

He leido todas las reglas y acepto adherirme a ellas.
Nombre impreso del bailarin:

Firma del bailarin:
Fecha:
Grado actual:




