JANIE HOWARD WILSON

BIENVENIDO DE NUEVO 2%

"SI TIENE ALGUN PROBLEMA O CREE QUE TENDRA UN
PROBLEMA, VENGA A LA OFICINA®,

MENSAJE DE ADMINISTRACION:

ESTIMADAS FAMILIAS DE SILVER STREAK:

ESTAMOS LISTOS PARA ALCANZAR NUEVOS LOGROS CON SUS HIJOS/AS AL COMENZAR ESTE MES LAS PRUEBAS
ESTATALES DE PROGRESO. NUESTROS ALUMNOS/AS COMENZARAN LAS PRUEBAS ESTATALES EL MARTES 2 DE
SEPTIEMBRE. NUESTRO PERSONAL Y ALUMNOS/AS CONTINUARAN CON EL PROGRAMA DE LA ESCUELA
PRIMARIA DEL BACHILLERATO INTERNACIONAL, YA QUE TODOS LOS GRADOS COMENZARAN SU PRIMERA
UNIDAD TRANSDISCIPLINARIA. GOMPARTIREMOS INFORMACION ACTUALIZADA SOBRE ESTO EN LAS REUNIONES
DE LA ASOCIACION DE PADRES Y MAESTROS (PTO) Y EL COMITE ASESOR ESCOLAR (SAC) DE ESTE ARO, TENEMOS
PLANEADDS EVENTOS DIVERTIDOS COMO DONAS CON PAPA, INSCRIPCION PARA PADRES PROFESIONALES,
FERIA DEL LIBRO, PRUEBAS DE ANIMADORAS, PRUEBAS DE FUTBOL AMERICANO BANDERA ¥ MUCHO MAS.
JVISITEN NUESTRAS REDES SOC!ALES PARA MANTENERSE AL DIA!

ESTE MES, NUESTROS SILVER STREAKS SE CENTRARAN EN LC QUE SIGNIFICA TENER UNA MENTE ABIERTA. ESTO
SE CENTRARA EN LA APRECIACION DE SU PROPIA CULTURA E HISTORIA PERSONAL, RESPETANDO LOS VALORES Y
TRADICIONES DE LOS DEMAS, LA DISPOSICION A CONSIDERAR DIFERENTES PUNTOS DE VISTA Y EL
CRECIMIENTO A PARTIR DE NUEVAS EXPERIENCIAS, Y

EN ESCUCHAR A LOS DEMAS CON EMPATIA Y CURIOSIDAD.
NUESTRO PLAN DE ACCION INCLUIRA QUE NUESTROS
ALUMNOS LEAN TREINTA MINUTOS CADA NOCHE,

MEJOREN SUFLUIDEZ EN LAS OPERACIONES CA L E N DAR I 0
MATEMATICAS Y COMPLETEN SUS TAREAS.

LOS ANIMAMOS A CONTINUAR PROFUNDIZANDO S E PT I E M B R E
LA INDAGACION EN CASA HACIENDOLES PREGUNTAS
ABIERTAS COMO:

¢QUE LES INTERESA HOY? 1 de agosto- Bienvenida
* LCOMO DEMOSTRARON EL PERFIL DE APRENDIZAJE DE :
MENTE ABIERTA ESTA SEMANA? de vuelta ma

LAS FAMILIAS SON COMPANERAS EN NUESTRO CAMING —————————————————————————————
HACIA EL PEP/IB, Y SU PARTICIPACION MARCA LA
DIFERENCIA. BUSQUEN OPORTUNIDADES DE 9 de septiembre - Diz
VOLUNTARIADO, EVENTOS EN EL AULA Y TALLERES PARA :
PADRES EN NUESTRAS REDES SOCIALES. RECOMENDAMOS
ENCARECIDAMENTE A NUESTRAS FAMILIAS QUE SE
REGISTREN EN: 5
+ PORTAL PARA PADRES: INGRESEN A LA LICENCIA PARA 7:00-1
RECIB!R EL PIN PERSONAL DE SU HIJO/A. ESTO LES Kona lce
PERMITIRA VER LAS CALIFICACIONES DE SU HIJO/A EN P
TIEMPO REAL, DAR SEGUIMIENTO A LA ASISTENCIA Y VER e e e e ey
LOS RESULTADOS DE LOS EXAMENES.
+ NEW WORLDS READING: ESTO LES PERMITIRA RECIBIR 10 de
LIBROS GRATIS PARA SU HIJO/A, R
HTTPS//WWW.NEWWORLDSREADING.COM/EN/ENROLLME pintu
NT/ aE
grado

stir informal/Puertas

NUESTRO PERSONAL BUSCA UNA CALIFICACION ALTA, ASi
QUE POR FAVCR, COMUNIQUENSE CON NOSOTROS,
{OUEREMOS SABER DE USTEDES! LES ANIMAMOS A QUE SE
PONGAN EN CONTACTO CON LA ADMINISTRACION, LOS
MAESTROS O NUESTRA OFICINA PRINCIPAL, YA QUE
QUEREMOS RECIBIR COMENTARIOS, SUGERENCIAS E IDEAS.
JUNTOS, ESTAMOS CONSTRUYENDO UNA COMUNIDAD DE
ESTUDIANTES QUE NO SOLO SON CONCOCEDORES, SINO

TAMBIEN CIUDADANGS RESPETUOSOS ¥ SOLIDARIOS DE
NUESTRO MUNDO,

informal
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Salida antic




Kindergarten

Hoja Informativa

= o

Los temas de lectura de este mes son: identificar partes del libro, personajes,
21 ‘

ambientacion, identificar letras maytisculas y miniisculas, y escribir nuestros nombres .
Exploraremos estos estandares: ELA.K.F.1.1, ELAKR.1.1 2 “ 'ﬁ
] g

Proximos temas del plan de estudios: I‘ﬁ '

ELA.K.C.1.1 N
Planeamos ensefar estos estandares para el: 30 de septiembre \

Vocabulario: portada, contraportada, lomo, titulo, autor, ilustrador, portada, ilustracion L \

Matemdticas i
Los temas de matematicas de este mes son: figuras bidimensionales, contar hasta 10, ¥
identificar y escribir los nimeros del 0 al 5

Exploraremos estos estandares: MALK.NS0.1, MAK.GR.1, MAK.DP, MA.K.NSO.1,

MA K NSO.2
Planeamos ensefiar estos estandares para el: 30 de septiembre
Vocabulario: circulo, tridngulo, lado, vértice/vértices (esquina), rectangulo, cuadrado,

figura hidimensional, delante, detras, debajo, al lado, encima, al lado de

Ciencias

Los temas de ciencias de este mes son; Los Cinco Sentidos, Propiedades de la Materia
Exploraremos estos estandares: SC.K.L.14.1, SC.K.N.1.2, SC.N.1.5, SC.K.F8.7, SC.K.R8.1
Planeamos ensefiar estos estédndares para el; 30 de septiembre

Vocabulario: vista, oido, oifato, tacto, gusto, tamafio, forma, color, temperatura, peso,
textura, cambio, corte, rasgado, aplastamiento, rodar

. . PROXIMAS EXCURSIONES/FECHAS
Excursion:
12 de septiembre - KG a Jack Hartmann en la
Escuela Secundaria Lake Wales

Perfiles de aprendizaje: Solidarios, integros,
reflexivos
Conceptos clave: Conexién, responsabilidad

Fechas limite:
10 de septiembre - Ultimo dia para pagar $10
para la excursién a Jack Hartmann

Reconocimiento de Estudiantes:
Participacién de los padres: 18 de
Pensador:

Herndéndez-Jonaic Rivera septiembre - E)ua de los papas para
Gethmann- Jahiel Carithers llevar a sus hijos a |la escuela, 7:30 a. m.

Williams-Ethan Portillo .
Wingate- Milei Wiggins Comunidad:

Responsabilidad: 11 de septiembre - Desfile de bienvenida
Hernandez-Indya Comer de LHWS 5:00pm .
Gethmann-Oscar Lépez .

williams-Kyariel Landoque
Wingate- Richard Williams




-
rimer Grado

®

Hoja Informativa

Préximos temas del plan de estudios: .-

.

En septiemirre, comenzaremos nuestro tema transdisciplinario "Quiénes somos®

Este se incorporard al curriculo.

Ciencias/Estudios Sociales.

Semanalmente, usaremos estudios para astudios sociales Aprenderemos "quiénes ,'
somos” hablando sobre la bandera estadounidense, el juramento a la bandera y come
ser amables con los demas ;
Ciencias;

Aprenderernos qué es la ciencia y usaremos los cinco sentidos para realizar
observaciones con herramientas practicas que permitiran a los estudiantes tomar las
rigndas de su aprendizaje

Su hyo/a comenzara a comprender como usar la suma y fa resta en materndticas, asi
come a identificar y observar figuras bidimensionales y tridimensionales. Aprendera
nuevas estrategias para sumar y restar utilizando diferentes objetos manipulablas,
como fichas. Vocabulario:

suma, suma, igual, partes, entero, ecuaciones, restar, menos, diferencia, mas,
comparar, menos, sumando, atributos, lados, vértices, semicirculo, trapecio, cilindro,
cono, prsma rectangular, aristas, caras, esfera, cubo

Usaremos UFLI para aprender fonética en clase. En la lectura, identificaremos
diferentes elementos de la historia junto con las caracteristicas del texto en los
cuentos gue leemos En casa, pueden practicar con los cuentos para identificar los
elementos de fa historia y las caracteristicas del texto. Tambien compararemos y
contrastaremos cuenies.

PROXIMAS EXCURSIONES/FECHAS
LIMITE:

Esquina IB:

Hemaos estado irabajande en todos los perfiles de aprendizaje utilizando libros para
comprender cada uno.
Para los mndagadoras, Jeimos “Ada Twist, Cientifica™ de Andrea Beaty, donde aprenden

&obre su mentalidad indagadora

Para jos entendidos, leimos "Yo _ Jane” de Patrick McDonnell, que hiabla sobre s nqueza
de sus conocimientos a ternprana edad, que la llavaron a descubnmientos que
cambiaron su vida

Para las pensadores, ieimos "No es una caja’ de Antawnette Portis, una hustona sencillz
que muestra a un conejito que usa la imaginacion y el pensarmventa crtico para converty
una caja en cualquier cosa

Reconocimiento de Estudiantes:
Pensadora:

Srta. Peters - Adelyn Ayala
Srta. C. Smith - Bella Carter
Sra. E. Smith - Michaela Ray

Sra. L. Howard - Kahlani St. Louis
Responsabilidad:

Srta. Peters - Kylie Pichardo
Srta. C. Smith - Logan Salinas Duran
Sra. E. Smith - Kade Newbold
Sra. L. Howard - Jayden Taylor

Tarea:

Cada semana tendremos un examen de
ortografia. Estas palabras son de UFLI, un
programa de fonética. El vocabulario se realizara
cada dos semanas. La tarea de matematicas
serd diaria, de la leccion impartida ese dia. Por
favor, revisen las agendas diariamente para
estar al tanto de cualquier cambio.

Participacién de los padres; 18 de
septiembre - Dia de los papas para llevar a
sus hijos a la escuela, 7:30 a. m.

Comunidad: &
11 de septiembre - Desfile de .
bienvenida de LHWS 5:00pm




»
® Segundo Grado

Hoja Informativa

Préximos temas del plan de estudios:

Lengua y Literatura Inglesas (ELA): Repaso de Lengua y Literatura Inglesas,
Habilidades Fonéticas y Estructura de Oraciones de 1.er Grado

ELA.2.F.1 - Aplicacion de las Habilidades Fundamentales de Lectura
ELA.2.R.1 - Lectura de Prosa y Poesia

ELA.2.V.1 — Blsqueda de Significado

ELA.2.C.3 - Convenciones

MATEMATICAS: Las lecciones repasan las habilidades de 1.er Gradoy la
fluidez matematica.

2.AR.3.1 - Fluidez y razonamiento aigebraico con sumas y restas hasta 20.
2.AR.3.2 - Problemas del mundo real que involucran fluidez y razonamiento
algebraico con sumas y restas hasta 20.

NSO0.2.1 - Sentido numérico y operaciones (=, -, +).

Estudios Sociales: Los estudiantes reconoceran que existen miltiples
maneras de obtener la ciudadania.
88.2.CG.2.1 Explicar qué significa ser ciudadano estadounidense.

Ciencias: Habilidades de Indagacion y Observacion Cientifica. El cuerpo
humano

SC.2.N.1: La practica de la ciencia

SC.2.L.14.1: Distinguir |las partes del cuerpo humano (cerebro, corazén,
puimones, estdmago, misculos y esqueleto) y sus funciones basicas.

Esquina IB: PROXIMOS EVENTOS/FECHAS
Unidad de Indagacion: Quiénes Somos r i

Una indagacion sobre la naturaleza del yo, LIMITE:
creencias y valores, salud personal, fisica, mental,
social y espiritual, relaciones humanas incluyendo
familia, amigos, comunidades y culturas, derechos y septiembre - Dia de los papas para
responsabilidades, y lo que significa ser humano. llevar a sus hijos a la escuela, 7:30 a. m.

Participacion de los padres: 18 de

Comunidad:

11 de septiembre - Desfile de bienvenida
Reconocimiento de Estudiantes: de LHWS 5:00pm

Pensadores: Cah'moni Edwards, Cynthia
Sanchez, Carson Taylor, Kaitlyn Rinehart

Responsables: Jim'mya Bibbs, Aryan Samir,
Sofia Orozco Guzman, Royal Brunson




.
®Tercer Grado

Hoja informativa

Préximos temas del plan de estudios:

Lectura:

Este mes, trabajaremos en la lectura sobre inferencias o conexiones a
través del texto, el significado de las palabras, el lenguaje figurado y la
comparacién y el contraste de textos.

Matematicas:

Este mes, trabajaremos en el valor posicional, fas diferentes formas
numéricas (estandar, desarrollada y con palabras), la comparacion de
nameros y el redondeo. Posteriormente, trabajaremos con la suma yla
resta, repasando su relacioén con el estandar de pensamiento previo
sobre el valor posicional y nuestros futuros estandares de
multiplicacion y division,

Ciencias:

Este mes, trabajaremos en la naturaieza de la ciencia y su refacion con
todas las partes de! mundo y la ciencia. Posterformente, abordaremos
nuestros estandares de la Tierra y el Espacio.

Estudigs Sociales:

Este mes, trabajaremos en la comprensidn de los diferentes tipos de
fuentes y lo que significa ser ciudadano y contribuir a la comunidad.

Esquina IB:

haante septiemive, trabajaremos en nuestra primera unidad transdisciplinana del afo,
“Camo funcions & mundo”
Nos centraremas en las interacciones del mundo natural (Tisico y biokdgico) y las
sociedades humanas

Perfiles del alumno:

Este mes, en todss las asignaturas, nas centrarermos en los siguisntes perfdes def slumno
Indagadoras
Mente atierta
Pensaderes

Conceptos clave;
Este mes, en todas las asignaturas, nos cenlraremos en los siguiantes conceptos clave
Conexion
Perspectiva
Funcidn

Reconocimiento de Estudiantes:

Pensadora:

Sra. Wright- King Venson
Sra. Gil- Da'Kylah Ja'zelle Smith
Sra. Walker- Jhalan Davis
Sra. Yates- Grayson Stewart
Responsable:

Sra. Wright- Joy Hernandez
Sra. Gil- Mia |sabella Acevedo
Sra. Walker- Ava Andrews
Sra. Yates- Alyana Benton

PROXIMAS EXCURSIONES/FECHAS
LIMITE:

Nota para padres:

Estamos deseando que llegue este aiio y agradecemos
todo el apoye brindado para que todos los estudiantes
estén aqui y para proporcionarles los materiales
necesarios. Por favor, sigan animando a sus
estudiantes a venir a la escuela listos para aprender y a
concentrarse en su aprendizaje mientras estén en la
escuela. Sialn no se han unido al grupo de clase de su
estudiante, asegdrense de conectarse para recibir toda
la informacidn necesaria para que este afio sea un
éxito.

Participacién de los padres: 18 de septiembre -

Dia de los papds para llevar a sus hijos ala
escuela, 7:30 a. m.

Comunidad:
11 de septiembre - Desfile de

bienvenida de LHWS 5:00pm




*
.Cuarto Grado

Hoja Informativa

Préximos temas del plan de estudios:

Lectura;

N
‘
+
¥

+
.

L}
Los temas de lectura de este mes se centran en el lenguaje figurado, los similds,
las hipérboles y las metaforas. Los alumnos también aprenderdn cémo los

afijos cambian el significado de las raices.

Planeamos ensefiar estos estandares mediante estrategias para la

descomposicidn de las raices al introducir nuevo vocabulario en cada leccion.

Prefijos: un-, re-, pre-. Sufijos: -ist, -er, -or,

Matemaéticas:

Aprenderermos sobre el valor posicional y la diferencia entre la forma estandar,
la forma de palabra y la forma desarrollada. Los términos de vocabulario: factor,
producto, multiplo, las propiedades de la multiplicacion y las relaciones inversas
se ensefiardn mediante grupos pequefios, aprendizaje colaborativo y practicas.

Ciencias;

Los alumnos crearan artefactos del PEP IB del sol, la tierra v |2 luna. Aprenderan
sobre el movimiento de la tierra y las fases de la luna. El ciclo de las rocas se
volverd méas conceptus! a través del uso de caramelos Starburst para mostrar
cémo |as rocas cambian con el tiempo. Los estandares se ensefiaran con
fecciones intencionales que empoderen a los estudiantes a ser estudiantes

activos y comprometidos.

Esquina IB:

La unidad de indagacién de las préximas seis
semanas es: Dénde nos encontramos en el
espacio y el tiempo.

Los perfiles de aprendizaje son solidarios,
pensadores e indagadores.

Conceptos clave; Conexién y causalidad.

Reconocimiento de
Estudiantes:

BRRICCK - Estudiantes de agosto:
Sra. Sotomayor - Jamal y Cindeera
Sra. Howard - Noe y Ty'Licia

Sra. Petersen - Leo y Jorge

PROXIMAS EXCURSIONES/FECHAS
LIMITE:

La excursion a pie por Frasier Fields se llevara a cabo
el viernes 26 de septiembre. Esta iniciativa apoya
nuestro compromiso con el embellecimiento de
nuestro parque local. Gracias a estas iniciativas, los
estudiantes pueden aprender sobre el impacto de sus
contribuciones en nuestras comunidades al ayudar a
mantener limpios nuestros parques locales. Se
requiere un permiso. Si tiene alguna pregunta o
necesita un formulario, comuniquese con el maestro
de su hijo/a.

Participacion de los padres: 18 de
septiembre - Dia de los papas para
llevar a sus hijos a la escuela, 7:30 a. m.

Comunidad: & .

11 de septiembre - Desfile de
bienvenida de LHWS
5:00pm




*
®Quinto Grado

Hoja informativa

Préximos temas del plan de estudios: . /& ’

Lectura:
Los temas de lectura de aste mes son: Citar evidencia
textual, Comprension y Respuesta al texto.

Matematicas:

Este mes nos centraremos en el valor posicional, el
redondeo de decimales y la suma y resta de
decimales.

Ciencias:

Los temas de ciencias de este mes son: La naturaleza
de |a ciencia, la comprensién del método cientifico y
los tipos de investigacion cientifica, asi como el
sistema solar.

Esquina IB:
El tema transdisciplinario es Compartir el
Planeta.
Perfiles de aprendizaje: indagadores, eruditos
y pensadores.
Conceptos clave: Funcién, conexién y
responsabilidad.

Reconocimiento de Estudiantes:

La superestrella de las matemadticas:
Antonio Stone

+

PROXIMAS EXCURSIONES/FECHAS
LIMITE:

Jornada de puertas abiertas:
Martes 9 de septiembre, de 17:00 a 18:30

Comunidad:
11 de septiembre - Desfile de
bienvenida de LHWS 5:00pm

Participacion de los padres: 18 de
septiembre - Dia de los papas para
llevar a sus hijos a la escuela, 7:30 a. m.




BUSCADO:
TODOS LOS PAPAS

PROFESIONALES

REUNASE PARA DESAYUNAR Y PARTICIPE EN
CONVERSACIONES Y ACTIVIDADES
SIGNIFICATIVAS CON SU HIJO O HIJOS.

18 DE SEPTIEMBRE DE 2025 | 07:30
JANIE HOWARD WILSON
306 FLORIDA AVENUE, LAKE WALES
FERIA DEL LIBRO SCHOLASTIC/CAMION DE CAFE DE TOM
- 8 s X X

x x Scholastic Book Fair/ Tom's Coffee Truck x x x >

X X X X




Considere donar dulces
para el préximo
Homecoming Parade y el
Festival de Otono.

Las donaciones se pueden
entregar antes del viernes 5 de
septiembre para el desfile de
bienvenida y el viernes 24 de
octubre para el festival de otofio.




Resumen del Plan de Participacion de Padres y Familias del Titulo |
|Estimados padres,

Gracias por tomarse el tiempo de leer este Resumen del Plan de Participacién de Padres y Familias. A continuacion se
presentan breves resimenes de cOmo la escuela de su hijo planea apoyar la participacion de los padres y las familias, asi
como también como el sistema de Lake Wales Charter Schools apoyard a las escuelas, los padres y las familias. |
Involucrar a los padres en el proceso educativo es esencial para mejorar el éxito académico de los estudiantes. La
educacidn es una responsabilidad compartida por la escuela y [a familia a lo largo de la carrera escolar del estudiante
en nuestro distrito. Lake Wales Charter Schools fomentaran y apoyaran la participacion activa de los padres y las
ffamilias para que las escuelas y los padres trabajen juntos como socios en la educacidn de ios nifios.

iGracias!
Janie Howard Wilson - Plan de Participacion de Padres y Familias del Titulo 1 sera : Every Student Succeeds Act 1116 (b-c)
e |nvolucrar una representacion adecuada de los padres en el desarrollo y evaluacidon del “Plan de participacién escolar de
padres y familias” que describe como la escuela llevard a cabo las actividades requeridas de participacién familiar.
s  Celebrar una reunién anual para las familias para explicar el programa Titulo i y los derechos de los padres a participar.
s  Ofrecer otros talleres para padres en horarios flexibles.
e Usar fondos del Titulo [ para apoyar la participacion de los padres y las familias e involucrar a los padres en la decisién de
como se utilizan estos fondos.
¢ Involucrar a los padres en la planificacion, revision y mejora del programa Titulo |
e Desarrollar un pacto entre la escuela y los padres que describa cémo los padres, los estudiantes y el personal escolar
compartiran |a responsabilidad de mejorar el rendimiento estudiantil y describa cémo se comunicarin los padres y los
maestros.
e Ofrecer asistencia a los padres para que comprendan el sistema educativo y los estandares estatales, y cémo apovar el |
rendimiento de sus hijos.
* Proporcionar materiales y capacitacidn para ayudar a los padres a apoyar el aprendizaje de sus hijos en casa.
e Educar a los maestros y otro personal escolar, incluidos los lideres escolares, sobre ¢dmo involucrar a las familias de manera
efectiva.
e Coordinar con otros programas federales y estatales.
| &  Proporcionar informacion en un formato y un idioma que los padres puedan entender y ofrecer informacidn en otros idiomas
| seglin sea posible, - -
| LWCS Plan de Distrito de Participacién de Padres y Familias del Titulol Serd: Every Student Succeeds Act 1116 (a) (2)
: * Involucrar a los padres y familiares en el desarrollo del plan del distrito.
s  Proporcionar el apoye necesario para ayudar y desarrollar |la capacidad de todas las escuelas participantes dentro del
distrito en la planificacién e implementacién de actividades efectivas de participacién de padres y familias para mejorar |
el rendimiento académico de |os estudiantes y el rendimiento escolar. ‘

s  Coordinar e integrar estrategias de participacién de padres y familias con otros programas federales, estatales y locales.

s  Realizar una evaiuacion anual del contenido y 1a eficacia del plan de participacién de padres y familias para mejorar |a
calidad académica de todas las escuelas, incluida la identificacién de barreras para una mayor participacién de los padres
en las actividades, especificamente familias que estdn en desventaja econdémica, discapacitadas y con inglés limitado.
dominio, tener un alfabetismao limitado o pertenecer a alguna minoria racial o étnica; las necesidades de los padres y
familiares de ayudar con el aprendizaje de sus hijos, incluida la interaccidn con el personal escolar y los maestros; y
estrategias para apoyar interacciones exitosas entre la escuela y la familia.

* Disefiar estrategias basadas en evidencia para una participacion mas efectiva de los padres y revisar, si es necesarig, las
politicas de participacién de los padres y la familia.

* Involucrar a los padres en las actividades de las escuelas.

Si desea recibir una copia completa del Plan de particEacic’m de pacﬁes y familias del distrito, consulte [as diferentes opciones a
continuacidn. Los planos y resimenes estdn disponibles en inglés y espafiol.

v" Contactar a la oficina de |a escuela para solicitar una copia del resumen y/o plan.
v Visite el sitio web de la escuela para ver una copia del resumen Janie Howard Wilson/www.janiehowardwilson.com
¥"  Disponible para revisidn en la oficina de |a escuela.
v Visite el sitio web del distritc para ver una copia del plan del distrito. http://www.lwcharterschogls.com
Janie Howard Wilson Lake Wales Charter Schools
306 Florida Avenue, Lake Wales, FL 33853 Angela Heyward, Title | Parent and Family Engagement
Mrs. Kim Griffiths Contact {863) 679-6560

863-678-4211




September 2025

LUNES

MARTES

Janie Howard Wilson Elementary

MIERCOLES JUEVES

Breakfast
VIERNES

B

Desayuno Entrée

Desayunao Entrée

« Delicioso Muifin de Ardndano « Tostadas Francesas con

« Cheerios Cereal

« Manzana Canela Cheerios
Cereal

- Taza deyogui defresay
platano

Grano

Salchicha de Pavo

« Cheerios Cereal

+ Manzana Canela Cheetios
Cereal

« Taza de yogur de fresa y
platano

» Miel de grano entero Graham Grano
« Miel de grano entero Graham » Miel de grano entero Graham - Tostadas de grano entero

Cracker 3 pk

Fruta

» Manzana fresca

« Jugo 100% De Ponche de
Frutas

- Raisins Box

Leche

« Sin grasa Chocolate Leche
Local

« 1% leche blanca baja en
grasa local

Cracker 3 pk

Fruta

« Strawberry Craisins

- 100% Jugoe de Manzana

« Applesauce Cup

Leche

» Sin grasa Chocolate Leche
Local

+ 1% leche blanca baja en
grasa local

Desayuno Entrée
« Huevos revueltos cheesy

Desayuno Entréa

- Galleta de pollo con miel

» Cereal Multi-Grain Cheerios
con Galletas Graham

« Cereal de trigo rallado

con Galletas Graham
«+ Cereal de trigo rallado

esmerilado esmerilatlo

- Taza de yogur de fresa y - Taza de yogurde fresay
pldtano platano

Grano Grano

Cracker 3 pk con margatina
Fruta Fiuta
- Rebanadas de Naranja « Pidtano fresco
Fresca = 100% Jugo de Manzana
« Jugo 100% De Ponche de  « Strawberry Craisins
Frutas Leche
« Raisins Box « 5in grasa Chocolate Leche
Leche Local
- Sin grasa Chocolate Leche - 1% leche blanca baja en
Local grasa local
= 1% leche blanca baja en
grasa local

« Cereal Multi-Grain Cheerios

Desayuno Entrée

- Canela & Sugar Donut Holes

+ Cheerios Cereal

- Cereal Multi-Grain Cheerios
con Galletas Graham

« Taza de yogur de fresay
platano

Grano

+ Miel de grano enterc Graham
Cracker 3 pk

Fruta

» Manzana fresca

» Jugo 100% De Ponche de
Frutas

+ Raisins Box

Leche

=« Sin grasa Chaocolate Leche
Local

+ 1% teche blanca baja en
grasa local

Desayuno Entrée

« Desayuno Pollo & Waffle

- Manzana Canela Cheerios
Cereal

= Cheerios Cereal

- Taza de yogur de fresay
pldtano

Grano

Desayuno Entrée

« Pizza de desayuno de
salchicha de pavo

= Cheerios Cereal

« Manzana Canela Cheerios
Cereal

- Taza de yogur de fresa 'y
plétano

» Miel de grano entero GrahamGrano
« Miel de grano entero Graham« Miel de grano entero GrahamFruta

Cracker 3 pk

Fruta

= Manzana fresca

= Jugo 100% De Ponche de
Frutas

+ Raisins Box

Leche

+ Sin grasa Chocolate Leche
Local

« 1% leche blanca baja en
grasa local

Cracker 3 pk

Fruta

« Strawberry Craisins

» 100% Juge de Manzana

- Applesauce Cup

Leche

+ Sin grasa Chocolate Leche
Local

« 1% leche blanca baja en
grasa local

Dasayuno Entrée
« Pangueques esponjosos
+ Cereal Muiti-Grain Cheerios

i

Desayuno Entrée
» Sandwich de Croissant de
Huevo y Queso

con Galletas Graham - Cereal Multi-Grain Cheerios
« Cereal de trigo rallado con Galletas Graham

esmerilado « Cereal de trigo rallado
+ Taza de yogur de fresay esmerilado

pldtano « Taza de yogur de fresay
Grano pldtano

Cracker 3 pk « Pldtano fresco
Fruta = 100% Jugo de Manzana
« Rebanadas de Naranja + Strawherry Craisins
Fresca Leche
« Jugo 100% De Ponche de - Sin grasa Chocolate Leche
Frutas Local
» Raisins Bax + 1% leche blanca baja en
Leche grasa local
- Sin grasa Chocolate Leche
Local
« 1% leche blanca baja en
grasa local

Desayuno Entrée

- Cerdos de arce en una manta

+ Cereal Multi-Grain Cheerios
con Galletas Graham

« Taza de yogur de fresa y
plétano

Grano

+ Miel de grano entero Graham
Cracker 3 pk

Fruta

+ Manzana fresca

« Jugo 100% De Ponche de
Frutas

+ Raisins Box

Leche

« Sin grasa Chocolate Leche
Local

» 1% leche blanca baja en
grasa local

Desayuno Entrée

« Waffles Jumbo esponjosos
con salchicha de pavo

» Manzana Canela Cheerios
Cereal

+ Cheerlos Cereal

- Taza de yogur de fresay
pldtano

Grano

Desayuno Entrée

- Sandwich de Galleta de Pollo

- Cheerios Cereal

- Manzana Canela Cheerlos
Cereal

« Taza de yogur de fresay
plétano

Grano

» Miel de grano entero Graham

+ Miel de grano entero Graham  Cracker 3 pk

Cracker 3 pk

Fruta

- Manzana fresca

= Jugo 100% De Ponche de
Frutas

+ Raisins Box

Leche

+ Sin grasa Chocolate Leche
Local

+ 1% leche blanca baja en
grasa local

Fruta

= 100% Jugo de Manzana

= Applesauce Cup

+ Strawberry Craisins

Leche

« Sin grasa Chocolate Leche
Locai

+ 1% leche blanca baja en
grasa local
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Desayuno Entrée Desayuno Entrée

+ Sa&ndwich de jamdn de pavo » Sandwich de Muffin Inglés
y galletas de queso De Huevo y Queso

» Cereal Multi-Grain Cheerios « Cereal Multi-Grain Cheerios
can Galletas Graham con Galletas Graham

+ Cereal de trigo rallade « Cereal de trigo rallado

esmerilado esmerilado

+ Taza deyogur de fresa y « Taza de yogur de fresay
plétano platano

Grano Grano

Desayuno Entrée

« Cazuela de tostadas
francesas hechas a rasgufios

+ Cereal Multi-Grain Cheerios
con Galletas Graham

+ Taza de yogur de fresa y
pldtano

Grano

- Miel de grano entero Graham
Cracker 3 pk

- Miel de grano entero Graham - Miel de granc entero GrahamFruta

Cracker 3 pk Cracker 3 pk
Fruta Fruta
+ Rebanadas de Naranja « Platano fresco
Fresca « 100% Jugo de Manzana
» Jugo 100% De Ponchede - Strawberry Craisins
Frutas Leche
« Raisins Box - Sin grasa Chocoiate Leche
Leche Local
+ Sin grasa Chocolate Leche  + 1% leche blanca baja en
Local grasa local

+ 1% leche blanca baja en
arasa local

- Manzana fresca

< Jugo 100% De Ponche de
Frutas

« Raisins Box

Leche

« Sin grasa Chocolaie Leche
Local

1% leche blanca baja en
grasa local
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Desayuno Entrée Desayuna Entrée Desayuno Entrée Desayuno Entrée Desayuno Entrée
- Manzana Canela Cheerios  » Desayuno Pollo & Waffle » Cereal de trigo rallado « Sandwich de croissantde - Tacos de desayuno de
Cereal » Cheerios Cereal esmerifado jamén de pavo y queso tocino, huevo y queso
- Taza de yogur de fresay + Manzana Canela Cheerios  « Taza de yogur de fresa y « Cereal Multi-Grain Cheerios - Cereal Multi-Grain Cheerios
pldtano Cereal plétano con Galletas Graham con Galletas Graham
+ Mini pangueques envueltos - Taza de yogur de fresa y + Pizza de desayunoc de + Cereal de trigo rallado « Taza de yogur de fresay
en salchichas pldtano salchicha de pavo esmetilado pldtano
+ Cheerios Cereal Grano « Cereal Multi-Grain Cheerios -« Taza de yogurde fresay Grano
Grano » Miel de grano entero Graham  con Galletas Graham pldtano - Miel de grano entero Graham
+ Miel de grano entero Graham  Cracker 3 pk Grano Fruta Cracker 3 pk
Cracker 3 pk Fruta » Miel de grano entero Graham - Platano fresco Fruta
Fruta + Strawberry Craisins Cracker 3 pk + 100% Jugo de Manzana + Manzana fresca
= Manzana fresca « 100% Jugo de Manzana Fruta =« Strawberry Craising + Jugo 100% De Ponche de
+ Jugo 100% De Ponchede - Applesauce Cup - Rebanadas de Naranja Leche Frutas
Frutas Leche Fresca - Sin grasa Chocolate Leche  « Raisins Box
+ Raisins Box + Sin grasa Chocolate Leche - Jugo 100% De Ponche de Local Leche
Leche Local Frutas « 1% leche blanca baja en « Sin grasa Chocolate Leche
= Sin grasa Chocolate Leche - 1% leche blanca baja en » Raisins Box grasa local Local
Local grasa local Leche » 1% leche blanca baja en
+ 1% leche blanca baja en « Sin grasa Chocolate Leche grasa local
grasa local Local

« 1% leche blanca baja en
grasa local
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September 2025

LUNES

MARTES

MIERCOLES

Janie Howard Wilson Elementary

JUEVES

Lunch

VIERNES

Almuerzo Entrée

- Sandwich de Queso A la
Parrilla

« Licitaciones de Pollo
Empanada

Almuerzo Entrée
+ Tacos de pollo con queso

recién hecho en tortillas de

harina
» Hamburguesa jugosa

Almuerzo Entrée
- Macarrones de carne
Marinara w/ Roll

~ Sandwich de Patty de Pollo

Crujiente

Almuerzo Entrée

- Pollo de palomitas de mafz
+ Perrito caliente de carne

Halal

Almuerzo Entrée

+ Deliciosa pizza de queso
- Pizza Cldsica Pepperoni
Verduras

+ Ensalada de pollo fresco ala « Ensalada lateral

« Sub de Pavo Fresco y Queso - Ensalada de pollo fresco ala » Sub de Pavo Fresco y Queso  barbacoa - Zanahorias frescas para
Grano barbacoa Verduras Verduras bebés
+ Rollo de cena de trigo Grano « Maiz al vapor mantecoso « Zingy Crinkle Fries Fruta
integral « Pan de Ajo Tostado - Zanahorias frescas para « Zanahorias frescas para » 100% Jugo de Manzana
Verduras Verduras bebés bebés « Manzana Roja Fresca
+ Floretes de brécoli con « Frijoles Pintos Mexicanos « Floretes de biécolifresco « Rebanadas de pepino recién « Strawberry Craisins
pimienta + Rebanadas de pepino recién - Rebanadas de papino recién  cortadas Leche
- Zanahorias frescas para cortadas cortadas - Palitos de apio frescos = 1% leche blanca baja en
bebés « Zanahorias frascas para Fruta Fruta grasa local
- Rebanadas de pepino recién  hehés + 100% Juge de Manzana = Pldtanc fresco « Sin grasa Chocolate Leche
cortadas « Floretes de brécolifresco + Rebanadas de Naranja - Jugo 100% De Ponche de Local
Fruta « Salsa fresca Fresca Frutas
« 100% Jugo de Uva Fruta = Strawberry Craisins = Raisins Box
» Compota de manzana de + Melocotones en dados Leche Leche
canela dulces + 1% leche blanca baja en + 1% leche blanca baja en
« Strawberry Craisins - Jugo 100% De Ponche de grasa local grasa local
Leche Frutas « Sin grasa Chocolate Leche  « Sin grasa Chocolate Leche
= 1% leche blanca baja en + Raisins Box Local Local
grasa local Leche
+ Sin grasa Chocolate Leche + 1% leche blanca baja en
Local grasa local
+ Leche de fresa sin grasa « 5in grasa Chocolate Leche
Local Lacal
Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée
+ Gran espagueti Meatsauce  « Sandwich de Patty de Polle - Pollo de palomitas de maiz  « Pastel de pastores al horne  » Pizza Cldsica Pepperoni
+ Perro de Maiz de Pollo Crujiente dulce y agrio con arroz con rollo - Deliciosa pizza de queso

Dorado - Quesadilla de Poilo Cheesy marrén » Hamburguesa de queso ala Verduras
» PB & Jelly Uncrustablew/  « Pepperoni Pizza Power Pack - Perrito caliente {sin cerdo) plancha - Zanahorias frescas para
String Cheese & Graham Verduras » PR & Jelly Uncrustable w/ « Pepperoni Pizza Power Pack  hebés
Cracker « Frijoles sazonados caseros al  String Cheese & Graham Verduras Fruta
Verduras horno Cracker = Zingy Crinkle Fries « 100% Jugo de Manzana
- Frijotes Verdes Especiados - Zanahorias frescas para Verduras - Zanahorias frescas para - Manzana fresca

« Zanahorias frescas para
bebés

+ Floretes de brécoli fresce

= Pepino fresco con limén
zesty y chile

Fruta

- 100% Jugo de Uva

+ Compota de manzana de
canela

- Strawberry Craisins

Leche

« 1% leche blanca baja en
grasa local

+ Sin grasa Chocolate Leche
Local

» Leche de fresa sin grasa
Local

bebés

- Floretes de brécoli fresco

+ Cufias de tomate fresco

Fruta

- Melocotones en dados
dulces

« Jugo 100% De Ponche de
Frutas

- Raisins Box

Leche

« 1% leche blanca baja en
grasa local

= Sin grasa Chocolate Leche
Local

+ Leche de fresa sin grasa
Local

« Zanahorias arrugadas al
vapor

- Zanahorias frescas para
bebés

« Pepino fresco con limdn
zesty y chile

- Green Bell Pepper

Fruta

= 100% Jugo de Manzana

- Naranja Fresca

«+ Strawberry Craisins

Leche

+ 1% leche blanca baja en
grasa locai

« Sin grasa Chocolate Leche
Local

» Leche de fresa sin grasa
Local

bebés

« Strawberry Craisins

« Rebanadas de pepino recién Leche

cortadas
« Palitos de apio frescos
Fruta
« Pldtano fresco

« Jugo de naranja y pifia 100% -

inactivo

« Raisins Box

Leche

« 1% leche hlanca baja en
grasa local

+ Sin grasa Chocolate Leche

Local

s+ Leche de fresa sin grasa

Local

+ 1% leche blanca baja en

grasa local

- Sin grasa Chocolate Leche

Local
Leche de fresa sin grasa
Local



Almuerzo Entrée
« Nuggets de Pollo w/Rolf
» Palitos de pan rellenos de

gueso con Marinara

+ Sub italiano
Verduras

- Frijoles Verdes Especiados

« Zanahorias frescas para

hebés

+ Floretes de brocoli fresco
- Palitos de apio frescos
Fruta

*

100% Jugo de Uva
Compota de manzana de
canela

Strawberry Craisins

Leche

1% leche blanca baja en
grasa local

Sih grasa Chocolate Leche

Local
Leche de fresa sin grasa
Local

s

Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée
» Panini de pollo a la barbacoa « Cremoso de pollo al ajillo
- Hamburguesade quesoala  sobre penne

plancha + Sandwich de pollo BBQ

- Ensalada crujiente de « Sub italiano
nuggets de pollo con Varduras
picatostes + Guisantes y zanahorias
Verduras sazonados
« Frijoles Refritos Cheesy + Zanahorias frescas para
Mexican Mix bebés
- Zanahorias frescas para « Palitos de apio frescos
bebés « Floretes de brocoli fresco

Fruta
= 100% Jugo de Manzana
+ Rebanadas de Naranja

+ Floretes de brécoli fresco
= Palitos de apio frescos

- Salsa fresca

Fruta

Fresca

» Peras en dados « Strawberry Craisins
+ Jugo 100% De Ponche de  Leche

Frutas + 1% leche blanca baja en
- Raisins Box grasa local
Leche « Sin grasa Chocolate Leche
« 1% leche blanca baja en Local

grasa local « Leche de fresa sin grasa
+ Sin grasa Chocolate Leche Local

Local
- Leche de fresa sin grasa

Local
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Almuerzo Entrée

Almuerzo Entrée

« Macarrones cremosos & « Deliciosa pizza de queso
Queso « Pizza hawaiana Turkey Ham

- Ofertas de pollo con galleta  Verduras

» Ensalada crujiente de = Floretes de brécoli con

nuggets de pollo con pimienta
picatostes - Ensalada lateral
Verduras Fruta

« Papas puré vegetarianas
« Zanahorias frescas para

= 100% Jugo de Manzana
+ Manzana fresca

bebés « Strawberry Craisins
- Rebanadas de pepino recién Leche
cortadas + 1% leche blanca baja en
« Ensalada de Frijol Garbanzo  grasa local
y Tomate - Sin grasa Chocolate Leche
Fruta Local
« 100% Jugo de Uva + lLeche de fresa sin grasa
+ Platano fresco Local
+ Raisins Box
Leche
+ 1% leche blanca baja en
grasa local
= Sin grasa Chocolate Leche
Local
+ Leche de fresa sin grasa
Local

Almuerzo Entrée

+ Tazdn de fideos con nueces - Espagueti Meatsauce

+ Mantequilla de cacahuete y
jalea incrustable w/ Queso & Grano

Down Home Chicken &
Waffles

Goldfish

Verduras

.

Maiz al vapor mantecoso
Zanahorias frescas para
bebés

Floretes de brdcoli fresco
Cunias de tomate fresco

Fruta

» Jugo de naranja y pifia 100%

inactivo

Compota de manzana de
canela

Strawberry Craisins

Leche

.

&L

1% leche blanca baja en
grasa local

Sin grasa Chocolate Leche
Local

Leche de fresa sin grasa
Local
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Almuerzo Entrée

Almuerzo Entrée
+ Pollo Naranja

+ Nachos de teinera » Quesadilla de quesc

+ Ensalada de Jamdn de Pavo - Mantequilla de cacahuetey < Palos rellenos de queso
jalea incrustable w / Queso & - Ensalada de Jamdn de Pavo Verduras

y Queso

Almuerzo Entrée

« Sandwich de Mantequilla de
Cacahuete y Jalea con
Queso de Cuerda

Almuerzo Entrée
- Tazdn de pollo surefio con
puré de papas y maiz

Goldfish y Queso + Maiz al vapor
+ Croutons caseros Grano Verduras + Palitos de apio frescos
Verduras + Arroz marron sazonado + Frijoles Verdes Especiados  Fruta
+ Salsa fresca Verduras - Zanahorias frescas para » 100% Jugo de Manzana
- Frijoles Chairo sin Jalapefios « Floretes de brdcoli con bebés - Manzana fresca
- Zanaharias frescas para pimienta « Rebanadas de pepino recien -« Strawherry Craisins
bebés + Zanahorias frescas para cortadas Leche
« Pepino fresco con limdn bebés + Frijoles Garbanzos Asados  « 1% leche blanca baja en
zesty y chile + Floretes de brécoli fresco Fruta grasa local
- Floretes de brécolifresco » Rebanadas de pepinorecién + Jugo 100% De Ponchede - Sin grasa Chocolate Leche
Fruta cortadas Frutas Local
+ 100% Jugo de Uva Fruta - Platano fresco « Leche de fresa sin grasa
- Frutas Tropicales Mixtas + 100% Jugo de Manzana - Raisins Box Local
- Raisins Box = Naranja Fresca Leche
Leche = Strawberry Craisins » 1% leche blanca baja en
« 1% leche blanca baja en Leche grasa local
grasa local » 1% leche blanca baja en = Sin grasa Chocolate Leche
- Sin grasa Chocolate Leche grasa local Local
Local - Sin grasa Chocolate Leche
+ Leche de fresa sin grasa Local
Local « Leche de fresa sin grasa
Lecal

B
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