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“Un dia puede abrir la puerta. Lo que hacemos

después fortalece la relacion.” - Iniciativa Masculina
de Gateway CAP

ESTIMADO PAPA: EL DIA
QUE ESTUVISTE
PRESENTE

Cuando un padre u otro cuidador mascu-
lino entra al salon de clases con un nifio,
el momento puede parecer cotidiano: un
saludo en la puerta, una actividad com-
partida, unos minutos para conocer el
lugar. Sin embargo, también puede ser el
comienzo de algo importante. El Dia de
Llevar a Tu Hijo(a) a la Escuela con Papa
es una invitacién a conocer el lugar donde
aprenden los nifios, conversar con los
adultos que los acompafian y de-
mostrarles que su educaciéon importa.

La verdadera oportunidad comienza
después del evento. Un padre que pregun-
ta qué ocurri6 en clase, lee un cuento
conocido antes de dormir o conversa con
un maestro mantiene viva esa conexion.
La participacion no tiene que ser igual en
todos los hogares. Los horarios de trabajo,
el transporte y las responsabilidades de
cuidado son diferentes. Lo importante es
encontrar una manera constante de seguir
involucrado.

Head Start reconoce a los padres y a otros
cuidadores masculinos como colabora-
dores en el aprendizaje de los nifos y el
bienestar familiar.1 Tanto si pudiste
asistir a ese dia especial como si no, tu voz
tiene un lugar en las conversaciones sobre
el desarrollo de tu hijo.
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Mas alla de un solo dia:

Este octubre, hagamos del evento un
punto de partida, no una meta final. Haz
una pregunta, establece un vinculo y elige
una pequeila accién que puedas repetir.

Estar presentes marca la
diferencia

— Equipo de la Iniciativa Masculina de
Gateway CAP.

Reflexion sobre la
paternidad: Mas que
un momento
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Una fotografia captura un in-
stante. Una relacion se fortalece a
través de momentos compar-
tidos una y otra vez. La visita ala
escuela importa, pero también
importa escuchar lo que tu hijo
cuenta después, comunicarte con
un maestro o encontrar una
manera de participar desde casa.
No necesitas asistir a todos los

eventos para ser parte im-
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portante de la educacion de tu
hijo. Comienza con lo que esté a

tu alcance y sigue presente de
maneras en las que tu hijo pueda

confiar.



Inténtalo este mes: Mantén viva la conexion

Durante este mes, reserva 15 minutos cada dia para jugar con
tu hijo sin interrupciones. Permite que él o ella decida la
actividad.

Para futuros padres y familias de Early Head Start

(etapa prenatal a los 3 aios):

tu hijo.

» Habla o canta durante las rutinas diarias; responde a los
sonidos y gestos de tu bebé.

« Pregunta a los cuidadores sobre una habilidad o un interés nue-
vo que puedas apoyar en casa.

» Compartan un libro breve o conversen sobre sus ilustraciones.

Para familias de Head Start (de 3 a 5 afios):

« Pide a tu hijo que te muestre algo que haya aprendido.

« Lean juntos y deja que tu hijo guie la conversacién sobre las
imagenes.

« Hazle al maestro una pregunta sobre los intereses o avances de

Elige una accién que puedas repetir esta semana. Los pequefios
gestos constantes también cuentan.

iPap4, lleva a tu hijo(a) a la escuela! fue mucho

mas que una oportunidad para acompafar a
nuestros hijos a sus salones de clases. Fue una ]
geleliraciég del pgpe{ furltglamenttal qflile desempe- 2026 — 7:00 PM

fian los padres, abuelos, tios y otras figuras mas- .z .

culinas pOSitiVZ’iS en la vida ylaeducaciéon delos  ® Miércoles, 25 de Noviembre

nifios. de 2026 — 7:00 PM

Lugar de reunién para ambas fechas:
4221 Aspen St., Philadelphia, PA

En los programas Head Start y Early Head Start
de Gateway CAP, esta celebracion brindo6 a las 19104

familias la oportunidad de fortalecer sus vinculos, M4s informacién: Quahsim Gredric —
compartir experiencias y reconocer el valor de 215-934-1057

estar presentes.

Miércoles, 11 de Noviembre de

Las fotografias que presentamos en esta edicion
reflejan momentos que merecen ser celebrados.
Sin embargo, lo mas importante es lo que hace-
mos a partir de ahora.
Facilitado por Michael Cupeles
La participacion de los padres no comienza ni
termina con una actividad especial. Continda a

través de las conversaciones con los maestros, las  Estas sesiones virtuales ofrecen a los padres

experiencias de aprendizaje compartidas en el
hogar, la participacién en las actividades del
salon de clases y el apoyo y estimulo que los nifios
reciben diariamente de los hombres que los

un espacio para conectarse, compartir y
crecer, sin necesidad de desplazarse.

e Miércoles, 11 de Noviembre de

quieren y cuidan. 2026 a las 6:00 PM (ET)
Enlace de Zoom:
Un dia nos reunié. Sigamos fortaleciendo Zoom Meeting Link:
esa conexién durante todo el afio. https://gatewaycap-org.zoom.us/
: 3/89973375386
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ID de la reunién: 899 7337 5386
Codigo de acceso: FATHERHOOD

Miércoles, 25 de Noviembre de
2026 a las 6:00 PM (ET)
Enlace de Zoom:
https://gatewaycap-org.zoom.us/
/88434103325

ID de la reunién: 884 3410 3325
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PREPARE  PLAY  SUPPORT  CONNEC

Codigo de acceso: FATHERHOOD

Estas sesiones estan abiertas a: padres en
espera, padres de Early Head Start,
padres de Head Start, abuelos y fig-
uras masculinas de la comunidad.

Tu presencia significa mucho mas que un
momento

Pap4, cuando entraste a la escuela junto a tu hijo
o hija, hiciste mucho més que participar en una
actividad. Le demostraste que las cosas que son
importantes para él o ella también son im-
portantes para ti.

Pero tu influencia no termina cuando sales del
salon de clases.

Contintia cuando le preguntas cémo le fue duran-
te el dia, escuchas sus historias, celebras algo
nuevo que ha aprendido o dedicas unos minutos
a compartir después de una larga jornada.

No tienes que asistir a todas las actividades ni
tener todas las respuestas para marcar una
diferencia. Hay muchas maneras de involucrarte
en la vida de tus hijos, y cada oportunidad para
fortalecer ese vinculo cuenta.

El Dia de Llevar a Pap4 a la Escuela nos dejo
momentos que vale la pena celebrar. Ahora tene-
mos la oportunidad de seguir construyendo sobre
esa experiencia, no porque un programa lo espere
de ti, sino porque tu tienes un lugar importante
en el aprendizaje y desarrollo de tus hijos.

Y Gateway CAP est4 aqui para apoyarte en ese
camino.También es Head Start para ti.
gatewaycap.org/maleinitiative
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