
Anuncios 

Martes, 23 de enero, 2024 

Santa Maria High School 

NOTICIAS 

Estudiantes del grado 12: si deseas asistir a GradNite en Disneyland, pasa por la oficina de 

ASB durante el almuerzo o después del día escolar para recoger un contrato de Gradnite. 

Debes tener un contrato completo para comprar tu boleto. Los boletos salen a la venta el 

lunes, 22 de enero. Solo irán 3 autobuses. ¡No te lo pierdas! (1/22, 1/23) Paulus 

¿Alguna vez has pensado en ser técnico de ultrasonido o ecografista? ¡Entonces no querrás 

perderte “Un día en la vida de un ecografista” el viernes, 9 de febrero, durante el almuerzo! 

Acompáñanos en la biblioteca mientras dos ecografistas locales hablan sobre cómo comen-

zaron, lo bueno, lo malo y todo lo demás. Regístrate en el Centro de Carrera Profesional con 

la Sra. Acosta antes del miércoles, 7 de febrero (1/23, 1/25) Acosta 

Clase de 2026, nos reuniremos este jueves durante el almuerzo en el salón 629. Visítanos y co-

noce a los nuevos oficiales de tu clase. (1/23, 1/24) Domínguez 

 

Hola Saints: ¿te hace sentir abrumado el inicio de 2024 ? ¿Las cosas van demasiado rápido? 

Acompáñanos el jueves durante el almuerzo para una sesión de bienestar en el salón 360 pa-

ra tomarte un tiempo para reducir el ritmo y practicar la atención plena. Ven a dibujar y co-

lorear un mandala, una práctica antigua conocida por reducir la ansiedad, la tensión y el 

estrés. (1/23, 1/25) González 

 
 

INFORMACIÓN DE CLUBES 

La Asociación de Atletas Cristianos se reúne  cada martes en el salón 352 del entrenador Sil-

va. Ven a comer pizza y recibir un mensaje. (1/22, 1/23) Silva  

 

El Club Alpino se reunirá hoy durante el almuerzo en el salón 640. (1/22, 1/23) Hennings 

 

El Club Close Up Washington se reunirá el miércoles durante el almuerzo en el salón 640. (1/23, 

1/24) Hennings 

 

¡El Club BStronglife regresa esta semana! Acompáñanos este miércoles y todos los miércoles 

durante el almuerzo en el gimnasio Wilson . Como siempre, ¡tendremos mucha pizza, premios 

y algo para animarte e inspirarte para el éxito! Invita a tus amigos. (1/23, 1/24) Hernández 



SEMANA EN DEPORTES 

Semana #24 

22 a 27 de enero 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fecha Día Empieza Oponente Lugar 

      Baloncesto - femenino   

1/23 Martes JV 5pm Varsity 6:30pm Morro Bay SMHS 

1/25 Jueves JV 5pm Varsity 6:30pm SLO SMHS 

      Baloncesto - masculino   

1/23 Martes Frosh 4:30 JV 5:45pm Varsity 7:15 PVHS PVHS 

1/26 Viernes Frosh 3:45 JV 5pm Varsity 6:30 Morro Bay Morro Bay 

      Lucha - masculina   

1/27 Sábado JV masculino/femenino 10am Torneo Villa Memorial SMHS 

      Lucha - femenina   

      Semana de descanso   

      Soccer - masculino   

1/23 Martes 4:15pm JV 6pm Varsity Paso Robles Paso Robles 

1/24 Miércoles Frosh 4pm Arroyo Grande Arroyo Grande 

1/26 Viernes 4:15pm JV 6pm Varsity SLO SLO 

      Soccer - femenino   

1/23 Martes 4:15pm JV 6pm Var Mission Prep SMHS 

1/26 Viernes 4:15pm JV 6pm Var Pioneer Valley SMHS 


