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“Rumbo a la Preparatoria”



¡BIENVENIDOS!

¡La Fundación United We Lead (UWLF) en asociación con el Distrito Escolar de
Preparatorias Conjuntas de Santa Maria, se complacen en darles la bienvenida a
la conferencia virtual de padres “Rumbo a la Preparatoria”.

Nuestra conferencia incluirá acceso a talleres para padres, un panel conformado
por una madre de familia líder, una profesionista de primera generación
universitaria y un estudiante universitario de primera generación, ademas de
escuchar de nuestra oradora e invitada especial: Patricia Vazquez Topete,
Vicepresidenta y Gerente de Mercado de Relaciones Comunitarias - Citi Bank.

UWLF cree que el acceso a información, recursos educativos y apoyo a los
padres es esencial para el éxito académico de los estudiantes y contribuye al
empoderamiento de las familias a través de la la participación e involucramiento
de los padres en la educación académica de sus hijos. Esto asegura que los
estudiantes tengan la misma oportunidad de aprender, prosperar, influir y ser
líderes. 

¡Esperamos que disfrute esta conferencia virtual!

¿Quiénes somos?
UWLF es una organización impulsada por una misión social que ha creado una
red diversa de profesionales y líderes, entre estos, educadores, defensores,
innovadores y miembros de la comunidad para garantizar que los estudiantes
marginados y de bajos ingresos tengan la misma oportunidad de aprender,
prosperar, influenciar y liderar. 

Visión: UWLF prevé un futuro en el que todos los estudiantes de comunidades
marginadas se gradúen como universitarios, siendo ciudadanos productivos con
mentalidad global y preparados para su carrera.

Misión: Implementar programas educativos basados en datos de alta calidad que
capaciten, apoyen e impulsen a los estudiantes a obtener éxito en el mundo del
mañana.



AGENDA
Maestro de ceremonias: Sol Robinson

HORA ACTIVIDAD PRESENTADOR

10:00 - 10:10
AM Padres ingresan a Zoom - registro

10:10 - 10:15
AM Bienvenida Formal 

Sol Robinson, Directora de Servicios
para Padres, UWLF

Maribel Vargas-Meza, Gerente de Enlace
Familiar y Comunitario, SMJUHSD

10:15 - 10:30
AM Actividad Rompe Hielo Sol Robinson, UWLF

10:30 - 11:00
AM ORADORA PRINCIPAL

Patricia Vazquez Topete
Vicepresidenta y Gerente de Mercado

de Relaciones Comunitarias - Citi Bank.

11:05 AM-
12:00 PM

Taller  #1 
Navegando la transición a la preparatoria Erika Toribio, MSW, PPSC

Taller #2
Requisitos de graduación de la preparatoria VS

requisitos A-G

Julie Gomez - Especialista en Gestión
de Proyectos, UWLF 

12:00 PM -
12:30 PM Almuerzo / Descanso

12:30 PM -
1:15PM PANEL

Alba Rodriguez
Erika Toribio

Jacob Nieto Flores

1:20 - 2:10 PM

Taller #3
Hábitos de estudio y Preparación de exámenes

FAVORABLES
Rocio Fernandez, Asesora de Padres

Taller #4
Estrategias y recursos para mejorar el  desempeño

estudiantil en la preparatoria
Sol Robinson, UWLF

2:10 - 2:30 PM Despedida formal, rifas Personal de UWLF



TALLERES

Hora Titulo Descripción Presentador

PRIMERA
RONDA

11:05 AM -
12:00PM

OPCIÓN 1:
Navegando la
transición a la
preparatoria: 

Que esperar y como apoyar a
sus estudiantes

academicamente y
emocionalmente

Erika Toribio, MSW,
PPSC

OPCIÓN 2:
Requisitos de

graduación de la
preparatoria VS
requisitos A-G

Los requisitos de graduación de
la escuela secundaria pueden
variar según la institución a la

que el estudiante aspira
ingresar. En este taller, los

padres aprenderán sobre los
requisitos específicos que sus
estudiantes deben cumplir al

graduarse de la escuela
secundaria.

Julie Gomez,
UWLF

SEGUNDA
RONDA

1:20 PM -
2:10PM

OPCIÓN 3:
Hábitos de estudio y

Preparación de
exámenes

FAVORABLES

En este taller, los padres
aprenderán sobre hábitos de

estudio más saludables y
consejos para establecer metas

efectivas, que son una parte
integral del éxito académico de

su estudiante.

Rocio Fernandez,
Asesora de Padres

OPCIÓN 4:
Estrategias y recursos

para mejorar el
desempeño estudiantil

en la preparatoria

Los padres aprenderán sobre
los diversos recursos y

programas de apoyo disponibles
para los estudiantes, que los

ayudarán a tener éxito y
alcanzar sus metas académicas
en la escuela secundaria y más

allá.

Sol Robinson,
UWLF



ORADORA PRINCIPAL

Defensora incansable de la comunidad, Patricia trabajó anteriormente en políticas relacionadas con el
desarrollo de la fuerza laboral y los recursos económicos para los estudiantes del idioma inglés (ELL), los
inmigrantes y los trabajadores agrícolas. Antes de unirse a Citi, Patricia trabajó para el Grupo de Trabajo de
Equidad en las Vacunas contra el COVID-19 y ocupó varios puestos en la Oficina del Gobernador, incluido el
de Analista de Subvenciones en la Oficina de Desarrollo Económico y Empresarial y Gerente Regional del
Programa para el Censo de Conteo Completo de California 2020. Patricia también trabajó en la Agencia de
Trabajo y Desarrollo de la Fuerza Laboral, donde encabezó un proyecto ELL Workforce Navigator de $2.5
millones.Antes de su papel en el Gobierno del Estado, Patricia trabajó como Consejera de Diversidad y
Alcance en la Universidad de Fresno Pacific, apoyando la inscripción y retención de estudiantes latinos de
primera generación que provenían de familias trabajadoras agrícolas en el Valle Central. También trabajó en
política de derechos humanos en América Latina durante su tiempo en la Oficina en Washington para Asuntos
Latinoamericanos (WOLA).
Patricia recibió su licenciatura en Ciencias Políticas y especialización en Filosofía de la Universidad de
Fresno Pacific y tiene un Certificado de Posgrado en Política Aplicada y Gobierno de la Universidad Estatal de
Sacramento. Se desempeñó como becaria ejecutiva del Programa Capital Fellows en Sacramento y también
fue seleccionada como becaria del Instituto de Liderazgo Latino del Valle Central. También tiene un
Certificado en Primeros Auxilios Psicológicos para migrantes, refugiados y personas desplazadas de la
Universidad de California, Berkeley.
Patricia cree en retribuir a su comunidad y le apasiona apoyar a los jóvenes y a los jóvenes profesionales a
través de la tutoría. Desde 2019, Patricia se ha desempeñado como mentora en el Programa Puente de
Fresno City College y la Red de Profesionales Indocumentados. También se ha desempeñado como
embajadora de la Cámara Hispana de California Central. Patricia también fue reconocida como una Clase “40
Under 40” de 2022 para el Valle Central con Business Leaders TV. Más recientemente, fue galardonada con
el Premio Rising Star 2023 de la Conferencia de Mujeres Latinas de la Cámara de Comercio Hispana de
California Central y en noviembre de 2023 fue galardonada con el Premio FLYP'er del Año de Fresno Leading
Young Professionals. A Patricia le gusta escribir, andar en bicicleta y pasar tiempo con su pastor alemán,
Moctezuma.

Patr ic ia Vazquez Topete
Vicepresidente y Gerente de Mercado de
Relaciones Comunitar ias
Inversión y Desarrol lo Comunitar io -  Ci t i

Patricia Vázquez Topete es vicepresidenta del equipo de
Relaciones Comunitarias de EE. UU. bajo la función de Inversión y
Desarrollo Comunitario de Citi. En este cargo, Patricia es
responsable de construir relaciones auténticas con las partes
interesadas clave y conectar a la gente, la experiencia, los
recursos, los productos y los servicios de Citi para ayudar a
expandir las oportunidades equitativas para todos.



Rocio Fernandez

Rocio Fernandez Asesora de Padres con 28 años de experiencia en el
ramo de la educación, ha trabajado con Concilios Consejeros de Padres
ayudándolos a desarrollar sus destrezas de liderazgo. Le gusta compartir
el amor por los libros mientras los empodera para que los usen en
momentos de enseñanza en casa. Animar a los padres a ser participantes
activos en la educación de sus hijos es la meta.

PRESENTADORAS DE TALLERES

Erika J. Toribio es una estudiante universitaria de primera generación que
recibió su licenciatura y maestría en Trabajo Social de la Universidad Estatal
de California, Fresno. Erika también ha completado una Credencial de
Servicios de Personal Estudiantil (PPSC) para convertirse en trabajadora
social escolar. Erika se encuentra actualmente en proceso de obtener su
L.C.S.W para realizar trabajo social clínico y psicoterapia.

Erika no solo es una trabajadora social escolar activa, sino que también
tiene una amplia variedad de experiencia dentro de su campo. La Sra.
Toribio trabajó para los Servicios de Bienestar Infantil del Condado de
Fresno como trabajadora social durante casi diez años antes de seguir su
pasión y convertirse en trabajadora social escolar en el Distrito Escolar
Unificado de Fresno. La Sra. Toribio enfoca la mayor parte de su trabajo en
brindar asesoramiento escolar y enseñar a los estudiantes de primaria
habilidades socioemocionales para prosperar en la escuela y en la vida.
Erika también colabora con la Fundación United We Lead, donde ofrece
talleres socioemocionales a estudiantes y padres.

Erika Toribio 

Sol Robinson
Sol Robinson es originaria de Guanajuato, México, y emigró a los Estados
Unidos a la edad de 15 años con el sueño de obtener una educación
universitaria en los Estados Unidos. Sol completó ese objetivo al graduarse
de la Universidad Estatal de California en Fresno y obtener una
licenciatura en Administración de Empresas con énfasis en contabilidad. 

Sol se enorgullece de comprender las necesidades de las familias
migrantes y las comunidades marginadas, reconociendo que el acceso a
las oportunidades educativas es limitado. 

En los últimos 4 años, Sol se ha encargado de empoderar y educar a
padres migrantes a través de diversos programas que fortalecen el vinculo
entre los padres y la escuela. Sol cree que el regalo mas valioso que
podemos dejarle a nuestros hijos, es precisamente el de su educación. 



Julie Gómez

Julie Gómez es especialista en gestión de proyectos de United We Lead
Foundation, donde se enfoca en programas de gestión de casos para
jóvenes de secundaria y también los que están fuera de la escuela. 

Julie es una estudiante de posgrado que actualmente está trabajando
para obtener su Maestría en Consejería Escolar con la esperanza de
continuar ayudando a los jóvenes migrantes a acceder a una educación
superior.

PANELISTAS

Alba Rodríguez es mexicana originaria del estado de Oaxaca pero creció en
San Quintín, Baja California. Inmigro a Estados Unidos con sus primeros dos
hijos, ahora es madre de 5 hijos y se dedica al trabajo en la agricultura. 

Alba se involucró en los comités escolares para apoyar a sus hijos en su
carrera educacional. Para Alba la educación es importante, y aunque no tuvo
la oportunidad de estudiar ella quiere que sus hijos tengan una madre
informada.

Alba Rodriguez
Madre líder, Santa Maria JUHSD

Jacob Nieto Flores tiene 20 años de edad y es un estudiante universitario de
primera generación. Hijo de padres mexicanos, Jacob nació y creció en la
ciudad de Fresno, CA y actualmente estudia la carrera de ciencias de la
salud con énfasis en atención médica en la Universidad de Fresno Pacífic. 
Jacob es el primero de su familia en asistir a la universidad, siendo el mayor
de sus hermanos; Jacob se esfuerza por ser un ejemplo para sus hermanos
menores participando activamente en el trabajo voluntario y trabajando en
dos trabajos mientras sobresale en sus estudios. 

Los planes de Jacob son convertirse en enfermero registrado, obtener una
educación de posgrado y obtener un puesto directivo en el campo de la
atención médica para poder ser un defensor de sus colegas enfermeras y
pacientes y retribuir a la comunidad que lo ha formado. 

Jacob Nieto Flores
Estudiante universitario de primera generación 



¡Gracias por asistir!


