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Ideas que las familias pueden usar para ayudar
a los nifios a tener éxito en la escuela

Cumberland County Schools

. Ayude a su nino a establecer una meta y escribir un plan para lograrla
este ano.

. Escoja una palabra del diccionario y dibuje una imagen de ella. Vea si
su nifio puede adivinarla. Luego, deje que él escoja una palabra.

. Pidale a su nino que nombre su comida favorita. Juntos, investiguen de
dénde proviene.

. Anime a su nino a escribir en un diario este ano.

. Pidale a su nino que lo ayude a planear tres desayunos saludables.

. Juegue un juego de cartas como “Pesca” con su nino.

. ;Su nino mejord sus calificaciones? ;Le fue bien en un examen?
Felicitelo con su comida favorita o tiempo especial a solas con usted.

Qo.

() 10. Las ausencias se acumulan. Muéstrele a su nifio que asistir a la escuela
es una prioridad familiar.

Pregintele a su nifo, “;Cudl es tu época del afio favorita? ;Por qué?”

() 11. Pregtntele a su nifio qué cualidades busca en sus amigos. Hablen
sobre la importancia de los valores.

() 12. Haga que toda la familia dedique 20 minutos a ordenar la casa.
Muchas manos hacen el trabajo mds ligero.

Q) 13. Felicite a su nifio por un logro reciente.

() 14. Cuando algo no le salga bien a su nifio, pregtintele, “;Qué harias
diferente la proxima vez?”

() 15. Vean juntos un video gracioso. Luego, su nifio puede dibujar una
historieta sobre lo que sucedié.

() 16. Pidales a los miembros familiares que hagan una lista de sus fortalezas.

Léalas en voz alta. Agreguen fortalezas a las listas de los demds.

. Invente preguntas de trivia sobre su familia. Haga un concurso en la cena.

. Vayan juntos a la biblioteca. Asegirese de que todos escojan libros.
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Planificador para el aprendizaje: Ideas que las familias
pueden usar para ayudar a los nifios a tener éxito en la escuela

. Grabe a su nifio leyendo un cuento.

. Enséiiele a su nino a hacer copos de nieve de papel para decorar las

ventanas.

. Pidale a su nifio que le dé un reporte de noticias sobre lo que pas6

hoy en la escuela. ;Cudl serfa la noticia principal?

. Ayude a su nifio a crear un dlbum de recortes titulado “Soy especial”.

. Nombre una ciudad, un estado o un rio. ;Puede su nino encontrarlo en

un mapa o globo terrdqueo?
Planeen una actividad para el fin de semana que toda la familia disfrute.

En el supermercado, ayude a su nino a comparar precios de diferentes
marcas del mismo producto.

Imaginen que viajan en el tiempo. Recree un evento del pasado junto
a su nino.

Hable con su nifo sobre el coraje. Senale ejemplos de personas que lo
demuestran.

Rete a los miembros familiares a hacer cosas usando la mano que no
usan habitualmente.

Busquen en internet hechos que ocurrieron el dia del cumpleanos de
su nifo.

Después de apagar la luz por la noche, tdmese unos minutos para
conversar tranquilamente con su nifio.

Pidale a su nifio que adivine cudntos tazones de cereal se pueden servir
de una caja. Lleven la cuenta hasta que se termine.

Pidale ayuda a su nifio para organizar algo, como un armario.
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