
Recursos 

Recursos de inmigración 
Conozca sus derechos 

●  ​ Tarjetas Rojas | Centro de Recursos Legales para Inmigrantes | ILRC 
●  ​ Kit de herramientas de preparación para la inmigración | ILRC 

○  ​ ILRC.org: La misión del Centro de Recursos Legales para Inmigrantes 
(ILRC) es trabajar con y educar a inmigrantes, organizaciones comunitarias y el 
sector legal para continuar construyendo una sociedad democrática que valore la 
diversidad y los derechos de todas las personas. 

●  ​ Conozca sus derechos: guías en varios idiomas | Instituto Internacional de 
Minnesota  

○  ​ El Instituto Internacional de Minnesota (IIMN) ofrece a los nuevos 
estadounidenses servicios de calidad que los apoyan en su camino hacia la 
estabilidad y el éxito. Sus servicios integrales incluyen reasentamiento de 
refugiados, educación en inglés, desarrollo de la fuerza laboral y el liderazgo, 
preparación para la universidad y asistencia para inmigración y ciudadanía. 
○  ​ 1694 Como Ave, St Paul, MN, 55108 
○  ​ 651-647-0191 
○  ​ info@iimn.org 

●  ​ Manténgase informado, mantenga la calma y conozca sus derechos – 
Immigrants Rising 

○  ​ Fundada en 2006, Immigrants Rising transforma a las personas e 
impulsa cambios más amplios. Con recursos y apoyo, las personas 
indocumentadas pueden obtener una educación, seguir una carrera y construir 
un futuro más brillante para sí mismas y su comunidad. 
○  ​ inmigrantes en ascenso.org 
○  ​ San Francisco, California 

●  ​ Recursos para las redadas de inmigración | CLASP 

○  ​ El Centro de Derecho y Política Social (CLASP) es una organización 
nacional, no partidista y sin fines de lucro que promueve soluciones políticas 
para personas con bajos ingresos. 
○  ​ clasp.org, Washington DC 

●​ Conozca sus derechos con ICE - Proyecto de Defensa de los Inmigrantes 
○​ Este sitio web ofrece información completa sobre qué hacer en su 
casa, en la calle o si está en su automóvil cuando ICE se acerca a usted y 
otra información útil. Hay folletos disponibles en varios idiomas. 

Ayuda legal 
Si tiene preguntas sobre su estatus migratorio, debe hablar únicamente con un abogado 
calificado o un representante acreditado. Si vive en Minnesota, puede calificar para 
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https://www.ilrc.org/red-cards-tarjetas-rojas
https://www.ilrc.org/sites/default/files/resources/imm_preparedness_kit_april2020_1.pdf
https://iimn.org/news/know-your-rights/
https://iimn.org/news/know-your-rights/
https://immigrantsrising.org/support-for-immigrant-families-targeted-for-deportation/
https://immigrantsrising.org/support-for-immigrant-families-targeted-for-deportation/
https://www.clasp.org/immigration-raid-resources/
https://www.immigrantdefenseproject.org/know-your-rights-with-ice/


Recursos 
recibir ayuda legal gratuita, pero es posible que haya una lista de espera. Estas son 
algunas opciones: 

○  ​ Centro de Derecho para Inmigrantes de Minnesota 

■  ​ Línea de admisión para asistencia legal en materia de 
inmigración: 1-800-223-1368 

●  ​ Lunes: 10:00 a 13:00 horas 
●  ​ Martes: 13:00 – 16:00 horas 
●  ​ Miércoles: 10:00 a 13:00 horas 
●  ​ Jueves: 15:00 a 18:00 horas 

■  ​ Haga clic aquí para conocer nuestros requisitos de elegibilidad y 
los tipos de casos que atendemos . 
■  ​ RENOVACIONES DE DACA: Instamos a quienes reúnan los 
requisitos para renovar su DACA a que lo hagan. Llame a nuestra línea 
de admisión para programar una cita. 
■  ​ ADMISIÓN POR DETENCIÓN: Si está detenido por el Servicio de 
Inmigración y Control de Aduanas (ICE) o llama en nombre de alguien 
bajo la custodia del ICE, llame al 651-641-1011 durante los siguientes 
horarios para recibir asistencia: 

●  ​ Lunes: 14.00 a 16.00 horas 
●  ​ Jueves: 13:00 a 15:00 horas 

■  ​ El Centro de Derecho para Inmigrantes de Minnesota tiene una 
oficina principal y cinco sucursales. La oficina principal está en Saint Paul 
y también contamos con personal legal en Austin, Moorhead, St. Paul, 
Worthington y Fargo, Dakota del Norte. 

●  ​ Oficina principal de St. Paul: 
●  ​ 450 N Syndicate St. Suite 200​
St. Paul, MN 55104 

■  ​ Todas las oficinas de Minnesota están abiertas de lunes a viernes, 
de 9 a. m. a 5 p. m.​
Nuestra oficina de Fargo está abierta los lunes y martes, de 9 a. m. a 4 p. 
m. 
■  ​ Para obtener información sobre todas las oficinas, llame al (651) 
641-1011. 
■  ​ https://www.instagram.com/immigrantlawcentermn/ 

○  ​ Los defensores de los derechos humanos 

○  ​ Asistencia jurídica en el centro de Minnesota 

○  ​ Para encontrar un abogado privado calificado, visite la Asociación 
Estadounidense de Abogados de Inmigración. 

Derechos en la escuela y en el lugar de trabajo 
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http://www.ilcm.org/
https://www.ilcm.org/immigration-help/eligibility-intake/
https://www.ilcm.org/immigration-help/cases-served/
https://www.instagram.com/immigrantlawcentermn/
https://www.theadvocatesforhumanrights.org/Home
http://www.mylegalaid.org/
https://ailalawyer.com/
https://ailalawyer.com/


Recursos 
●  ​ Protegiendo a nuestros estudiantes | Federación Estadounidense de 

Maestros 

●  ​ Guía para la creación de políticas de “espacio seguro” para programas de 

primera infancia 

○  ​ Documento PDF 

●  ​ Estas hojas informativas de la Federación Estadounidense de Maestros, el 
Centro Nacional de Leyes de Inmigración y CLASP brindan información sobre cómo las 
escuelas primarias y secundarias pueden proteger la privacidad de los estudiantes, 
restringir la aplicación de las leyes de inmigración y apoyar a los estudiantes y las 
familias afectados por la aplicación de las leyes de inmigración: 

○  ​ Conozca sus derechos para estudiantes inmigrantes y escuelas, en 
inglés y español 
○  ​ Kit de herramientas para proteger a nuestros estudiantes y familias, en 
inglés y español 
○  ​ 15 cosas que los educadores pueden hacer para apoyar a los jóvenes y 
las familias inmigrantes, en inglés y español 

●​ Creación de escuelas seguras y solidarias para estudiantes inmigrantes y 
estudiantes de inglés 

○​ Un conjunto de herramientas para defender los derechos humanos y 
educativos de los estudiantes de Minnesota 

 

●​ QUÉ HACER SI LA INMIGRACIÓN LLEGA A SU LUGAR DE TRABAJO 

●  ​ Órdenes ejecutivas que afectan a las organizaciones sin fines de lucro - Consejo 

de organizaciones sin fines de lucro de Minnesota 

Recursos comunitarios 
●  ​ Recursos comunitarios | Centro de recursos legales para inmigrantes | ILRC 
●  ​ Los programas de vigilancia de ICE pueden proteger a los inmigrantes en su 
vecindario: esto es lo que debe saber | Teen Vogue 
●​ Immigration Resources | Saint Paul Minnesota 

  

Recursos sobre género e identidad 
Si conoces a una persona trans que esté en crisis o necesite apoyo, TFF Minnesota 
recomienda Trans Lifeline . Línea directa de EE. UU.: 1-877-565-8860 Línea directa de CA: 
1-877-330-6366 
  
  

●  ​ Transformando familias - tffmn.org 
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https://www.aft.org/sites/default/files/media/2017/im_deportationdefenceguide_020817.pdf
https://www.aft.org/sites/default/files/media/2017/im_deportationdefenceguide_020817.pdf
https://www.clasp.org/publications/report/brief/guide-creating-safe-space-policies-early-childhood-programs/?utm_campaign=rfc&utm_medium=email&utm_source=ea&emci=1061a075-40d9-ef11-88d0-0022482a9d92&emdi=2f2cbd5d-b8d9-ef11-88f8-0022482a9579&ceid=2834035
https://www.clasp.org/publications/report/brief/guide-creating-safe-space-policies-early-childhood-programs/?utm_campaign=rfc&utm_medium=email&utm_source=ea&emci=1061a075-40d9-ef11-88d0-0022482a9d92&emdi=2f2cbd5d-b8d9-ef11-88f8-0022482a9579&ceid=2834035
https://www.clasp.org/wp-content/uploads/2019/04/2025_safespacesguide.pdf
https://www.aft.org/sites/default/files/media/documents/2025/rights_for_immigrant_students_schools_0.pdf
https://www.aft.org/sites/default/files/media/documents/2025/rights_for_immigrant_students_schools_0.pdf
https://www.aft.org/sites/default/files/media/documents/2025/rights_for_immigrant_students_schools_spanish_0.pdf
https://www.aft.org/sites/default/files/media/documents/2025/protecting_our_students_tookit_updated_0.pdf
https://www.aft.org/sites/default/files/media/documents/2025/protecting_our_students_tookit_updated_0.pdf
https://www.aft.org/sites/default/files/media/documents/2025/protecting_our_students_tookit_spanish_updated_0.pdf
https://www.aft.org/sites/default/files/media/documents/2025/15educatorscandotosupportimmigrantyouth.pdf
https://www.aft.org/sites/default/files/media/documents/2025/15educatorscandotosupportimmigrantyouth_spanish.pdf
https://www.mneep.org/toolkits/creating-safe-supportive-schools-for-immigrant-and-english-learner-el-students/
https://www.mneep.org/toolkits/creating-safe-supportive-schools-for-immigrant-and-english-learner-el-students/
https://www.nilc.org/wp-content/uploads/2017/07/EmployerGuide-NELP-NILC-2017-07-1.pdf
https://minnesotanonprofits.org/executive-orders-affecting-nonprofits
https://minnesotanonprofits.org/executive-orders-affecting-nonprofits
https://www.ilrc.org/community-resources
https://www.teenvogue.com/story/ice-watch-programs-immigrants-how-to-start
https://www.teenvogue.com/story/ice-watch-programs-immigrants-how-to-start
https://www.stpaul.gov/immigration-resources
https://www.translifeline.org/


Recursos 
○  ​ Transforming Families es una comunidad donde los jóvenes transgénero, 
no conformes con su género y los jóvenes que cuestionan su identidad y sus 
familias se reúnen para apoyarse mutuamente en un espacio seguro y acogedor. 
○  ​ Recursos comunitarios 
○  ​ información@tffmn.org 

●  ​ Orgullo de las Ciudades Gemelas - tcpride.org 
○  ​ Recursos comunitarios 

●  ​ OutFront MN - outfrontmn.org 
○  ​ Recursos 
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https://tffmn.org/resources#:~:text=Minnesota%20Transgender%20Health%20Coalition%20offers,program%20offering%20transgender%20hormone%20therapy.
https://tcpride.org/community-resources/
https://www.outfront.org/resources
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