Dear Parents,

Per Texas guidelines, all students who are enrolled in school for the first
time, or in a certain grade, must have a vision, hearing, and Acanthosis Nigricans
(diabetes marker) screening performed. Each year, all 7th grade students, as well
as new to district students, are screened by the school nurse.

The screenings are scheduled to begin on Tuesday, October 13th 2026,

and will take several weeks to complete. If your student wears glasses or
contacts, please ensure that they bring them to school and have them available for
the screenings.

If you choose to have your student screened off campus, you may choose
from one of the following options:

-parents or guardians may provide screening record signed by a
licensed professional

-parents or guardians may provide signed statement that the
vision, hearing or spinal screening conflicts with the tenets and
practices of a church or religious denomination of which the
affiant is an adherent or member

Please contact the school nurse at 830-955-8546, extension 111 if you have any
questions regarding the required screenings.

Thank you,

Catherine Kern, LVN
ITM/IMS Nurse, Health Services Coordinator for Ingram ISD



Queridos padres,

De acuerdo con las pautas de Texas, todos los estudiantes que estdn
inscritos en la escuela por primera vez, o en cierto grado, deben someterse a una
prueba de vision, audicion y acantosis nigricans (marcador de diabetes). Cada afio,
todos los estudiantes del grado 7, asi como los estudiantes nuevos en el distrito,
son evaluados por la enfermera de la escuela.

Las proyecciones estdn programadas para comenzar el Martes, 13 de
octubre de 2026, y tardardn varias semanas en completarse. Si su estudiante usa
anteojos o lentes de contacto, aseglrese de que los traigan a la escuela y de que
estén disponibles para las evaluaciones.

Si elige que su estudiante sea evaluado fuera del campus, puede elegir entre
una de las siguientes opciones:

-los padres o tutores pueden proporcionar un registro de deteccion
firmado por un profesional autorizado

-los padres o tutores pueden proporcionar una declaracién firmada de
que el examen de la vista, el oido o la columna vertebral estd en
conflicto con los principios y prdcticas de una iglesia o denominacion
religiosa de la que el declarante es adherente o miembro.

Comuniquese con la enfermera de la escuela al 830-955-8546, extensién 111
si tiene alguna pregunta con respecto a las evaluaciones requeridas.

Gracias,

Catherine Kern, LVN
Enfermera, Coordinadora de Servicios de Salud de ITM / IMS para Ingram ISD



