BOLETIN INFORMATIVO

SEASIDE MIDDLE SCHOOL
SEASIDE HIGH SCHOOL

503-738-5586

PASOS DE PEATONES ESCOLARES

Por seguridad, cuando recoja o deje a su
hijo, asegurese de no bloquear los
cruces peatonales de la escuela.

FEBRERO 2023

IMPORTANTE
FECHAS SIGUIENTES

Puede ver el calendario del afio
escolar actual AQUI
y el calendario de actividades AQUI

Progreso 4 termina
viernes, 10 de febrero

SMS de baile
viernes, 10 de febrero
4pm a 5:30pm

Dia del Presidente - No hay
clases
lunes, 20 de febrero

Término 2 Finaliza
jueves, 9 de marzo

Dia de servicio: no hay clases
viernes, 10 de marzo

Vacaciones de primavera
25 de marzo — 2 de abril

Presentaciones Pacifica
Miércoles 31 de mayo
5pm

Ceremonia de graduacion
jueves, 8 de junio
7pm

iGracias!

PERMISOS DE ESTACIONAMIENTO PARA ESTUDIANTES

Los estudiantes conductores de SHS que deseen estacionar en SHS
deben registrar su vehiculo en la escuela. Los formularios estan
disponibles en la oficina principal. No hay cargo. Los vehiculos
registrados recibirdn un adhesivo para colocar en la ventana inferior
izquierda del conductor. El motivo del registro de vehiculos es hacer
que todos los vehiculos sean facilmente identificables para la
administracién en caso de que necesitemos comunicarnos con el
propietario. Se distribuyeron formularios de registro a los estudiantes
gue no registraron sus vehiculos la semana pasada. Si su estudiante aun
no conduce, pero lo hara en el futuro, simplemente pidale que recoja
el formulario en la oficina el primer dia que conduzca a la escuela o
imprimalo desde el sitio web de nuestra escuela AQUI.

EXAMEN DENTAL GRATIS

Nuestros amigos de Healthy Smiles estaran en la Escuela Secundaria
este mes para examenes dentales y selladores gratuitos para nuestros
estudiantes. * jSe requiere permiso de los padres!

éCuando? 27 de febrero — 3 de marzo
¢OMS? Todos los estudiantes de 62 a 122 grado

¢COmo? Imprima y complete el formulario de Permiso de los padres
gue se encuentra al final de este boletin y envielo a la escuela, o
complete el formulario de permiso en linea AQUI, o los formularios
también se enviardn a casa con los estudiantes mas cerca de la fecha.


https://content.myconnectsuite.com/api/documents/b9839c72c84549f590ff8369ffb5bdea.pdf
https://www.cowapaleague.org/public/genie/587/school/6/
https://content.myconnectsuite.com/api/documents/9cb56b5089994425bd222b3279bb6ee0.pdf
https://forms.office.com/r/nbxjhH1h0e

6" GRADO PARA VISITAR STARBASE

Los estudiantes de 6 grado de Seaside
Middle School han sido invitados a
asistir al STARBASE Camp Rilea
ST.E.M.  Academia durante Ia
primavera. Los estudiantes se dividiran
en 4 o 5 clases y viajaran a Camp Rilea
durante 5 dias cada uno durante la

STARINSE

DIA DE EXCLUSION

El dia de exclusion es el miércoles 15 de
febrero de 2023. Se han enviado tres
cartas de recordatorio a casa desde el 1
de noviembre de 2022 recordando a los
padres que sus estudiantes necesitan
una o mas vacunas.

primavera.
Las Ordenes de exclusion fueron
VERES por  correo por el
Departamento de Salud la semana
pasada. Si su estudiante ha recibido las
vacunas requeridas, devuelva Ia
documentacidn necesaria a la oficina de
la escuela para que podamos actualizar

nuestros registros.

La Academia STARBASE ofrece un total
de 25 horas de curriculo practico y
mental de Ciencias, Tecnologia,
Ingenieria y Matematicas (S.T.E.M.). A
medida que nos acercamos a nuestra
fecha de lanzamiento alrededor del
primero de abril, esté atento a los
correos electrdnicos de la escuela que
contienen los formularios de permiso
necesarios para participar en esta gran
oportunidad para nuestros
estudiantes.

INFORMACION IMPORTANTE DE ESTACIONAMIENTO

Tenga en cuenta que estd prohibido por
ley estacionarse en cualquier zona de
carga o incendio designada las 24 horas
del dia, los siete dias de la semana. Las
zonas de carga estan marcadas con
bordillos amarillos y las zonas de incendio
estan marcadas con bordillos rojos en
todo el campus. El estacionamiento en

Si desea obtener mas informacién
sobre el programa STARBASE,
puede visite su sitio web en:
https://www.starbaseoregon.com

Los estudiantes que no cumplan seran
enviados a casa el 15 de febrero hasta
que cumplan y estas seran ausencias
injustificadas. Por favor, no espere hasta
el dltimo minuto. Cualquier pregunta,
por favor péngase en contacto con la
escuela.

ENTREGAS DE
SAN VALENTIN

Como sabéis, el dia de los enamorados
es el martes 14 de febrero. Tenga en
cuenta la siguiente informacién cuando

b planifique su celebracién de San
esas zonas esta sujeto a una multa de $360 ViElenine
en Seaside y las autoridades locales
pueden emitir citaciones. Ademas, Los articulos de San Valentin NO

también esta prohibido estacionarse en se entregaran a los estudiantes
areas no designadas en el campus en clase. Causa demasiada
(medianeras, aceras, césped, etc.) y los interrupcion durante la clase. Se
automoviles estaran sujetos a remolque y notificard a los estudiantes para
multas. que recojan sus articulos al final
del dia en la oficina principal.

El estacionamiento adicional para eventos
estd disponible en el lado oeste del edificio
en el lote inferior, alo largo de todo el lado
sur de la carretera que conduce al edificio
y en Pacific Ridge Elementary.

Los globos (individuales o ramos
de flores) NO estan permitidos
en los autobuses por razones de
seguridad
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https://www.starbaseoregon.com/

ALUMNOS DEL MES

VISITA DE LA US COAST GUARD

El mes pasado, la US Coast Guard combind un ejercicio de entrenamiento
con una feria de carreras para nuestras escuelas al aterrizar en nuestro
campo. Fue un hermoso dia y muchos de nuestros estudiantes pudieron
salir y visitar a nuestros amigos de la Coast Guard y aprender mas sobre
lo que hacen.

ENERO

SEASIDE MIDDLE SCHOOL

Ronen Cowan

Zia Fisher
Isair Leon-Mejia
Reign Miller
Lily Morris
Camila Silva Ortega

SEASIDE HIGH SCHOOL
Adam Bilyeu
Aby Brien
Alexandra Flores-Reyes
Nola Gaboyer-Cosnier
Kysa Gilbert
Leilani Lopez Vasquez
Austin Palmer
Johny Peon
Estelle Reeves
Clayton Rose
Joset Sepulveda Cortes

FECHAS DE
CONSEJERIA

LISTA DE HACER PARA SENIORS

16 de febrero
Dia de vista previa de 1. Visite la oficina de consejeria y revise su expediente académico y
admisiones de Clatsop CC el informe de progreso de graduacion con el Sr. Cave. Sepa dénde
estd parado.
2. Completey envie su Solicitud gratuita de ayuda para estudiantes
9 de marzo FAESA.
OUS visita SHS 3. Terminar de aplicar a universidades o escuelas de oficios, o
(Warrenton/Knappa HS reunirse con un reclutador o la Coordinadora de ASPIRE, Sra.
asisten) Rislove, en el Centro de Carreras.
4. Registrese para los exdmenes estandarizados de febrero si es
10 de marzo necesario para su universidad.
. 5. Concéntrese en sus clases del segundo trimestre para que pueda
Feria de empleo del terminar con fuerza.
condado de Clatsop 6. Aseglrese de tener un plan para su proyecto Pacifica. Consulte
con el Sr. Hawes si tiene alguna pregunta.
31 de marzo 7. Asegurese de tener toga y birrete para la graduacion. Puede

Las becas locales cierran a
la medianoche

comprar uno en linea en Josten's AQUI o pedir prestado uno en
SHS AQUI. Tener una toga y birrete es un requisito para participar
en la ceremonia de graduacién.
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https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://www.jostens.com/apps/catalog/gradPackage.mvc?customerId=1045943&customerName=Seaside-High-School&catalogOsr=GRAD_PROD_HS_SENIOR_SPRING_CATALOG&catalogName=Graduation&categoryOsr=PACKAGES&pubCatId=1894477291&requestedView=BEST
https://forms.gle/yNeKGhTzFB4HWT2UA

BECAS LOCALES

iLas becas locales de SHS ya estan abiertas!
iLas solicitudes electrdnicas se pueden encontrar en la pagina web de
Seaside High School AQUI! El dinero gratis es algo bueno.
Todas los Seniors deben aplicar.
¢Confundido o tiene preguntas? Mira el siguiente video:
"Solicitud de beca local de SHS Cdmo solicitar".
iLa fecha limite para las solicitudes es la medianoche del 31 de marzo!

CHROMEBOOKS

Padres de Seaside High School,

Necesitamos tu ayuda. Los estudiantes no estan trayendo su
Chromebook proporcionado por la escuela a la escuela para usarlo en las
aulas para hacer su trabajo escolar. ¢ Podria recordarle a su (s) estudiante
(s) que cargue su Chromebook por la noche y que lo traiga a la escuela
todos los dias? Los Chromebooks son una herramienta esencial en la
escuela. jAgradecemos su ayuda para ayudar a su(s) estudiante(s) a tener
éxito!

SMS ANUARIOS

SHMS
VENTA DE ANUARIO

=
N

pide tu anuario hoy en:

ybpay.com

YEARBOOK ID CODE: 13472223

PACIFICA

Padres y Seniors, los proyectos de
Pacifica estdn en marcha. Las
presentaciones seran el miércoles 31
de mayo a partir de las 5:00 pm en el
Seaside Civic and Convention Center.
Los estudiantes ahora deberian estar
en el objetivo con una linea de tiempo
del proyecto a medida que nos
acercamos a la primavera. Si los
padres o los estudiantes tienen
inquietudes o preguntas, no dude en
enviar un correo electrénico al Sr.
Hawes (mhawes@seasidek12.org) a la
escuela. jEs hora de apoyar a nuestros
estudiantes y tener otra increible
variedad de proyectos para compartir
con nuestra comunidad!

2022-2023
SHS ANUARIOS

Los anuarios de SHS estan a la venta
por $55. Reserve el suyo con la Sra.
Boutin (kboutin@seasidek12.org).
Puede pagar S20 ahora con
efectivo/cheque/cargo y pagar el
resto en junio.



mhawes@seasidek12.org
kboutin@seasidek12.org
https://shs.seaside.k12.or.us/localscholarships
https://content.myconnectsuite.com/api/documents/1606a5532a704d2fa4a185d0f4cfea4d
http://ybpay.com/

ACTUALIZACION
DEL CORO

iMuchas cosas divertidas suceden en
Choir este mes! El Coro de Honor se
presentard del 10 al 11 de febrero,
asistiran estudiantes de secundaria y
preparatoria. Eva Bailey, Senior
estudiante, compitié contra algunos
de los musicos mas fuertes de la
escuela secundaria en el Noroeste y
asistira a All-NW hacia fines de mes
(del 16 al 19 de febrero). Y el Spring
Musical, Alice @ Wonderland,
comenzé los ensayos esta semana.
Tenemos un grupo talentoso de
estudiantes de secundaria,
preparatoria e incluso algunos de
primaria que actuaran.

LAVANDERIA
GRATIS

Lavanderia LOVE en febrero es el 11 de
febrero de 10 am a mediodia. A esta
organizacion local sin fines de lucro le
ENCANTARIA ayudarlo a usted y a su
familia pagando de 2 a 4 cargas de
ropa por unidad familiar (segun el
tamafio de la mdquina) Lavanderia
ubicada en 1223 S Roosevelt Dr.,
Seaside. Para mas informacion puede
Ilamar a Shirley, al 541-580-6734.

SHS ROBOTICA

Nuestros estudiantes estdn trabajando arduamente para crear un bot legal
de competencia, ipero siempre estamos buscando mas miembros! En
Robdtica su estudiante aprenderd muchas habilidades, algunas de las cuales
son:
Disefio animado por computadora / Impresién 3D
Como cortar con seguridad metales, plasticos y otros materiales
Lenguaje de programacién Java y HTML
Habilidades de soldadura y cableado de bajo voltaje

e Torno de metal y conceptos basicos de CNC
Todos los afios empezamos de cero, no hay kit. Somos un deporte de la
mente dirigido por los estudiantes, lo que significa que les damos a los
estudiantes roles de liderazgo para desarrollar sus habilidades de gestién y
creacién de equipos. La robdtica es el Unico deporte gratuito para los
estudiantes.
Si su estudiante estd interesado en unirse al equipo de robética, envie un
correo  electrénico a los entrenadores, Greg Dotson a
gdotson@seasidekl12.org o Haley Wilding a hwilding@seasidek12.org.
iDamos la bienvenida a todos los estudiantes de todos los niveles de
habilidad!

CLUB DE LIBROS SMS

Este afio escolar, la Sra. James ha comenzado un club de lectura en la escuela
secundaria. Se rednen todos los miércoles durante almuerzos especificos de
nivel de grado. Recientemente, su club de lectura de 7" grado fue de
excursion a Beach Books en Seaside. Los estudiantes de 6™ grado
actualmente estan completando su primer libro asignado; cuando terminen
su libro, planificardn una excursién adicional. La Sra. James todavia estd
buscando estudiantes de 8" grado que quieran unirse a un club divertido. Si
alguien esta interesado, envie un correo electrénico a la Sra. James a

jlames@seasidek12.org.
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gdotson@seasidek12.org%20
hwilding@seasidek12.org
jjames@seasidek12.org

COCINANDO UNA TORMENTA EN CULINARIA

jArtes culinarias regresa a la competencia en Salem el 13 de marzo! Estan
emocionados de prepararse para una batalla caliente en la cocina,
preparando un aperitivo, un plato principal y un postre en el lapso de 1
hora con solo 2 quemadores de butano. jEste afio también tomaran un
equipo de gestidn por primera vez en muchos afios! Este equipo tiene el
desafio de preparar y delinear los detalles, el menu y todos los planes
necesarios para abrir su propio negocio de restaurante. jBuena suerte

Gaviotas!
Visita a la universidad TRIO de la Universidad de Western Oregon

PROGRAMAS
ESCOLAR TRIO

Los programas preuniversitarios de
TRIO quisieran agradecer a los
estudiantes por participar en la visita
a la universidad de TRIO. Aqui hay
fotos de algunas de nuestras visitas. Si
desea que sus estudiantes participen
en el programa o desea obtener mas
informacién sobre el programa TRIO,
comuniquese con Claudia Méndez en
cmendez@seasidek12.org o visite
nuestro sitio web de Seaside High
School Talent Search/Upward Bound -
Seaside High School

Sobre nosotros:

TRIO Pre-College Programs es un
programa gratuito disefiado para
promover la retencién de estudiantes
y el éxito académico. Los programas
TRIO brindan a los participantes
servicios especificos disefiados para
satisfacer sus necesidades Unicas.

Servicios ofrecidos:

Asesoramiento académico

tutoria

Actividades
educativas/culturales/sociales
Visitas a universidades

Exenciones de ACT/SAT

Talleres académicos/de habilidades y
mas

PRE-COLLEGE PROGRAMS



sgiess@seasidek12.org%20
kbrenden@seasidek12.org
cmendez@seasidek12.org%20
https://shs.seaside.k12.or.us/talentsearchupwardbound
https://shs.seaside.k12.or.us/talentsearchupwardbound
https://shs.seaside.k12.or.us/talentsearchupwardbound

PREGUNTAS FRECUENTES DE LA OFICINA

P: Mi estudiante necesita tomar el autobus a casa con otro estudiante hoy. ¢ Qué debo hacer?
R: Debemos tener solicitudes por escrito, preferiblemente antes del mediodia, y no podemos aceptar permisos por teléfono.
En su lugar, puede:
e Envie a su estudiante con una nota para entregar a la oficina principal en la mafana con la fecha, el nombre del
estudiante con el que viajara y su informacién de contacto.
0]

Envie un correo electrénico a SMS-Shana Giess sgiess@seasidek12.org o SHS-Kelli Brenden
kbrenden@seasidek12.org

P: ¢Como puedo saber a qué hora comienza un evento oa qué hora esperar que mi estudiante regrese a casa después de un
evento deportivo?
R: iEs facil! Visite los sitios web de la escuela para ver los calendarios actualizados de eventos y actividades.
Escuela secundaria junto al mar: https://shs.seaside.k12.or.us/
Escuela secundaria Seaside: https://sms.seaside.k12.or.us/
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Dear Parents and Students,

Arrow Dental has partnered with Providence Seaside Hospital to promote and carry out a
statewide, school based dental screening program certified by the Oregon Health Authority.

Services are FREE for participating schools and students.

Are screenings safe and effective? School-based dental screening programs are an evidence-
based practice and recommended by: Centers for Disease Control and Prevention (CDC); and
Healthy People 2020. Almost all decay occurs in the molars. School-based dental screening
programs can reduce tooth decay by half.

What services provided? The dental team screens participating students and applies Fluoride
treatments as requested at the high school level. ALL SERVICES are provided by a registered
dental hygienist. A report from the dental hygienist will be sent home with each student.

What does a fluoride treatment do? Fluoride treatments can strengthen enamel and protect
teeth against damage from plaque. Along with possibly making dietary changes, using these
fluoride treatments can help the teeth repair any minor damage from tooth decay

Students who are 15 years of age or older may sign the permission slips themselves. Medical
and dental services (ORS 109.640): Minors who are 15 years or older can consent to medical
and dental services without parental consent. This includes hospital care, as well as medical,
dental, optometric and surgical diagnostic care. Any student younger than 15 years old who
would like to participate in the program will need to have their parent sign the permission
form.

Thank you!


https://shs.seaside.k12.or.us/
https://sms.seaside.k12.or.us/
sgiess@seasidek12.org%20
kbrenden@seasidek12.org
https://shs.seaside.k12.or.us/
https://sms.seaside.k12.or.us/
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Consentimiento escolar: examen dental preventivo

Autorizacion para servicios de higiene dental

Durante el afio escolar ofrecemos servicios sin costo alguno a estudiantes o a sus familias. Si desea recibir dichos
servicios, sirvase llenar el formulario abajo. Si opta por rechazar el servicio, por favor llene la seccién enmarcada a
continuacién y devuélvanosla.

*_ Servicios médicos y dentales (ORS 109.640): el/la joven de 15 afios de edad o mayor puede aceptar servicios médicos y dentales
sin el consentimiento de los padres como: servicio hospitalario y atencién médica, dental, optométrica o diagndstico quirargico.

DATOS DE REQUISITO: favor de llenar esta seccién aun cuando NO desee recibir el servicio. GRACIAS!

Nombre: Fecha de Nac.:

Nombre preferido: Esc.: Grado:
Domicilio: Cd./Edo.: Zip:
Nombre de padres o guardianes: Fecha hoy:

Tel. del domicilio: Sexo: O M OF 0O No binario

:Desea que se le haga el examen dental? O Si O NO / ;Desea recibir el tratamiento de fluoruro? 00 Si O NO

HISTORIAL DENTAL

Dentista: Ultimo examen, fecha:

¢ Se le aplicé fluoruro? (marque uno): O SI OO NO ;Hay algin problema dental presente que debamos saber?

Favor de explicar:

HISTORIAL MEDICO

Por favor anote los medicamentos que esté tomando:

¢ Tiene o ha tenido alguno de los siguientes? (marque las casillas):

O Cirugia del O Soplo O Asma O Presion arterial O Epilepsia/ataques [ Diabetes
corazon cardiaco alta (qué tipo) | /11

O Alergias (explique):

O Problemas de salud del comportamiento (cual):

O Otros (explique):

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por medio de este consentimiento doy permiso para recibir los servicios dentales aqui aprobados, asi como permiso para
divulgar e intercambiar datos entre la escuela y centros de recursos comunitarios como el hospital Providence Seaside o con
mi dentista arriba indicado. Dicho consentimiento permanece en vigor por 12 meses. Doy fe de que tengo edad legal para
firmar y participar en este programa. Asimismo, doy fe mediante mi firma de haber recibido el aviso de la practica de
privacidad. Reconozco que durante este examen es posible no detectar algin problema serio de salud bucodental, y
que dicho examen no sustituye un examen completo y a fondo realizado por un dentista profesional.

Firma del estudiante o de los padres Fecha
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v busca a una borista _
v pon tu orden antes del :
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UNETE A NOSOTROS
EL MARTES 28 DE FEBRERO

6:00 - 7:30pm - Escuela Secundaria de Seaside

iCena GRATUITA seguida de una feria de recursos
comunitarios, actividades familiares y talleres educativos!

jCuidado de niiios GRATIS!

[m] 7 =]
Tendremos intérpretes para espaiiol. =
Spanish interpretation will be provided

iCuéntanos si
planeas venir!

Para mas informacion llame (503) 738-5586

10


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdALgBULCUdPJ1H7fo0Q3bO4WEH8in8DXS_-hNQ5jLPyWBKwg/viewform

(et B

Inscripciones

o

El espacio es limitado,

Registrese temprano en
bitly/3DRRS8(7



https://forms.gle/mFH2Z6ZojpBEhTiM8

