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The Internet isa great source of mformatlon but
it’s important to know how to use it safely. Talk to
your child about these things.

W | et your child know what types of websites are
acceptable, or use computer software that blocks
sites you don't want your child to visit.

® Remind your child that once he/she posts something, it
cannot be taken back and it can be forwarded or shared
with others.

® Tell your child to not share information that he/she
wouldn't want strangers to know, or that could hurt or
embarrass your child or others.

® Make it clear that you have the authority to view your
child’s online communications.

M Insist that your child allow you to “friend” or “follow”
him/her on social media sites.

® Remind your child to keep passwords private and share
them only with you. Assure your child you'll use the
passwords only in an emergency.

® Tell your child to let you know immediately if he/she is
being cyberbullied (bullied online).
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conversando con SU hijo sobre

Seguridad en el
Internet

El Internet es una excelente fuente de
informacion, pero es importante saber como
utilizarla de forma segura. Hable con su hijo
acerca de estas cosas.

® Ensefie a su hijo qué tipos de sitios web son aceptables,
0 use software de computadora que bloquea los sitios
que no desea que visite su hijo.

® Recuerde a su hijo que una vez ha publicado algo, no
puede ser retirado y puede ser enviado o compartido
con otras personas.

M Ensefie a su hijo a no compartir informacion que él o
ella no quiere que sea vista por extraios, o que podria
herir 0 avergonzar a su hijo 0 a otras personas.

W Establezca claramente que usted tiene autoridad para
ver las comunicaciones en linea de su hijo.

M [nsista en que su hijo le permita ser su“amigo” o
“sequirle” en los sitios de comunicacion social.

m Recuerde a su hijo que mantenga privadas sus
contrasefias y no las comparta
mas que con usted. Asegure a
su hijo que usted usard las
contrasefias solamente en
caso de emergencia.

m Pida a su hijo que le haga saber de
inmediato si esta siendo ciberacosado (acosado en
linea).




