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Leann with Passcon, Lead with Tntegrity, and Succeed with (Confidence!

Fechas importantes

iOctubre es el Mes Nacional de la Prevencion

del Acoso!

Octubre es un mes especial dedicado a crear
conciencia sobre el acoso y promover un
entorno de aprendizaje seguro e inclusivo
para todos los estudiantes. Alentamos a los
padres a asociarse con nosotros para
fomentar una cultura de amabilidad y respeto.
Trabajemos juntos para ensefiar a nuestros
hijos la importancia de la empatia, la
compasion y la resolucién saludable de
conflictos. Al unirnos contra el acoso,
podemos crear una comunidad positiva y de
apoyo para todos.

Alrededor de la escuela

Maestra del Ao

iFelicitaciones a la Sra. Harper por haber
sido elegida Maestra del Ao RCES 2024!
iLa Sra. Harper ha estado ensefiando ler
grado en RCES durante 29 afos! iLe
apasiona la educacién y asegurarse de que
cada nifio sea celebrado! iLos estudiantes,
la facultad y el personal aprecian el
liderazgo continuo, el apoyo y el
entusiasmo de la Sra. Harper por la
educacién!

“Boo Grams”

Celebre el cambio de estacién enviando un
regalo especial a su estudiante. Los "Boo
Grams" estdn a la venta por $2 por "Boo
Gram" o envia un juego a la clase por $30.
"Boo Grams" estard a la venta del 1 al 18

30 de septiembre-4 de octubre — Semana del
Espiritu de Regreso a Casa

9 de octubre — No hay clases para los estudiantes
Dia del Desarrollo Profesional del Maestro

15 de octubre — Dia de la Fotografia, Boletines de
Calificaciones

22 de octubre — Dia de Salida Tempranay
Conferencias de Padres y Maestros

25 de octubre - Carnaval de Otoiio

28 de octubre-1 de noviembre - Semana del Liston
Rojo

Salud y Bienestar

Merienda inteligente Comer bocadillos puede ser
parte de una dieta saludable. Al comprar
comestibles o empacar bocadillos para el
almuerzo escolar o una aventura por la tarde,
concéntrese en refrigerios equilibrados que
incluyan una fuente de carbohidratos, proteinas y
rasas saludables para ayudar a satisfacer el
aambr'e y reforzar los habitos alimenticios
positivos. ¢No sabes por donde empezar? Revise
Healthy Snacking en MyPlate.gov para guiar las
aventuras de refrigerios de su familia.
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