El Relampago

"Si tiene un problema o cree que téhdra un
nhlama vanda a la nficins

Marzo 2025 i.,

Candidate Schoal

MENSAJE POR ADMINISTRACION

Estimadas familias de Silver Streak:

iNo podemos creer lo réapido que pasa el afio escolar! iEstamos muy entusiasmados con el progreso que nuestros
estudiantes estan logrando con sus habilidades académicas! Esperamos mucha lectura este mes mientras iniciamos
nuestro Desafio de lectura March Madness utilizando un nuevo recurso llamado BeanStack. iCelebraremos al Dr. Suess y
el Desayuno Escolar Nacional la semana del 3 de marzo! Los estudiantes tend ran dias de vestimenta que se alinean con
los libros y podran ganar kits STEM interactivos si desayunan en la escuela. jTambién organizaremos nuestro picnic
familiar el dia del césped y esperamos que disfrute estar en el campus, ver el salén de clases de su hijo y disfrutar del
almuerzo y Kona Ice con su hijo en nuestro campus el 6 de marzo! Estudiantes selectos también podran participar en
nuestra tercera fiesta AR, donde Duke de la Universidad Warner se unira para realizar algunas actividades al aire libre y
delicias dulces.

Eltercer trimestre de calificaciones cerrard el viernes 14 de marzo. Es imperativo que contintie
comunicandose y trabajando con el maestro de su hijo para garantizar que se satisfagan las necesidades
individuales de su hijo. Aseglrese de iniciar sesién en el portal para padres y verificar las calificaciones de su
hijo. Si necesita acceso al portal, venga a la oficina y muestre su identificacion. Se le daran las instrucciones.
Esto le permitird realizar un seguimiento del progreso de su hijo en el aula. Los maestros también programaran
conferencias para cualquier estudiante que necesite un Plan de Exito Académico debido a la falta de progreso
realizado en el tercer trimestre. Estos planes se centran en estrategias y objetivos para que su hijo progrese
cuando necesite més apoyo para alcanzar los materiales de su nivel de grado. Recuerde que nuestras puertas
estan siempre abiertas si necesita concertar una cita con la administracion.

Calendario de marzo

SALIDA ANTICIPADA

14 de marzo de 2025
12:40 p.m.

No hay escuela
Semana de: 17 al 21 de marzo
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En la actualidad, los nifios de Kindergarten cgie
trabajando en la combinacién de sonidos yl
lectura en voz alta de forma independiente en
Lectura. Continlien practicando las palabras
reconocibles a simple vista en casa, yaguese les
volvera a evaluar sobre estas palabras. En
Matemadticas, estamos trabajando con los
numeros del 11 al 20 y aprendiendo a sumar con
10. Esten atentos a DOJO y las agendas para
obtener informacion sobre las préximas
excursiones y los costos, asi como todo lo
relacionado con la Graduacién.

Primer Grado se estd sumergiendo de cabeza en los preparativos para Segundo
Grado. Los estudiantes estan comenzando a leer y comprender las instrucciones
de las tareas por si solos. Esta ne es una transicién facil. Algunos estudiantes
experimentan frustracién, confusién y momentos de “simplemente me rindo”,
pero también experimentan logros, sé alientan unos a otros ¥ momentos de
orgutio de “puedo hacer estc”, Animamos a nuestros estudiantes a continuar
leyendo 20 minutos en casa todos los dias. Los estudiantes de primer grado
estan tomando las habilidades de calculo matematico aprendidas y las aplicardan
para valerar la suma y la resta, y resolveran problemas escritos usando el ]
método CUBES, todo mientras trabajan de forma independiente. Los estudiantes
estan utilizando evidencia textual para responder en oraciones completas a
preguntas de ELA, Estudios Sociales y Ciencias. Los estudiantes todayvia estan
tradajando en las pruebas con una computadora y aprendiendo a reducir la
velocidad. El hecho de que sea una computadora ho significa que tengas que
apresurarte y hacer clic,
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Classroo

Second Grade

ELA: Estamos hablando del concepto de Lo que
significa ser un héroe mientras estudiamos
biografias. También estamos explorando La
perspectiva del personaje y el propssito del autor.

Matematicas: En matematicas estamos trabajando
en sumas y restas de tres digitos.

Ciencia: Explorando las propiedades de La materia,

Estudios sociales: estudio del gobierno, La composicisn
geolsgica y La historia de Florida.

En el mes de febrero tercer grado estard trabajands en nuestra unidad transdisciplinaria de
“compartir el plapeta”. A lo largo de esta unidad nos centraremos en como compartir el planeta
conecta todas las cosas en todos los temas. En ELA, los estudiantes trabajaran para comprender
|z afirmacion y los propositos del autor, asf como para profundizar su comprension del texto
mediznte [a comparacion y el contraste mientras trabajan con partes de palabras para
comprender mejor el vocabulario dentro del texto En Matemat icas, los estudiantes comenzardn
& trabajar en su unidad de gzometria trabajando con dreay perimetre mientras identifican
relaciones entre diferentes tipos de lineas y cuadrilateros. En Ciencias, los estudiantes
comenzaran a frabajar en sus estindares rélacionados con os animales para aurmentar su
compiension de como todos 10§ seres vivos contribuyen a nuestro planeta. En Estudios Sociales,
los estudiantes trabajardn para profundizar su comprension de la geografia mientras la
relacionan con los hitos naturales y artificiales, el clima, a vegetacion y los recursos naturales de
0% palses mds cercanos a América. Continte animando a su hijo aieer todas las noches y a
escribir sobre lo que ha leido para profundizar su comprension del texto y mejorar sus
halibidades de escritura. A medida que nos acercamos zl final del afio, estamos trabajando muy
duro en el 5alon de clases para revisar los estandargs que hemos ensefado y preparar a los
estudiantes para las pruebas de fin de afio. Es MUY importante que su estudiante este aqui tanto
tiempo como sea posible. posible para apravechar al maxima estos recursost

No olvides comprar tus entradas para el baile de tu novia ;No querrds perderts este evento!

Fechas importantes;

14 de febrero Sweetheart Dance a partir de las 6 p.m. en [a cafeteria
14 de febrero SALIDA TEMPRANA

17 de febrero DIA DE LOS PRESIDENTES SIM ESCUELA
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Fourth Grade

de marzo. Por lo tan rital o dia é 3 i
tiempo y to ) —

Fifth Grade - ——

El cuarto grado comenzara a trabajar en Fast Prep a partir de marzo. Por [o tanto, es
vital gue su estudiante esté aquia tiempo y todos los dias. jLas vacaciones de
primavera son este mes y antes de que se dé cuenta, es abrill Los formularios de
excursion para el Zoc Lowry en Tampa se enviaron a casa, ¥ nos gustaria recordarles a
tados que esta es una excursion fuera del condado ¥ los formularios deben estar
notariados. Hagalo Lo antes posible.,

Recordatorios amistosos: |

Egglstrese en el Portal para padres para mantenerse al dia con las calificaciones de su
ijo

La tutoria en persona requiere compromisc; asegurese de que su hifo asista todos los

dias

Varsity Tutoring esta disponible para uso en el hogar a través de Clever GRATIS [}

Clever tiene muchas aplicaciones que los estudiantes usan en la escuela que también

estan disponibles para uso en el hogar. Aproveche asie recurso invaluable

El plan de pago estd disponible para la excursion; discuta log arreglos con el maestro de

suhijo

Comao siempre, gracias por su continuo apoyo y comunigquese con el maestra de su hijo
si tiene alguna pregunta o Inquietud



La reunion del PTO se
[levara a cabo el viernes
7/ de marzo a las 8:15 a.
m. en la sala PLC.

SAC
Nuestra primera s Y scroo ous 1
reunion del SAC se i 20
llevara a cabo el viernes ol & ) o
28 de marzo a la 1:00 p. W sma @
m. en la sala PLC. O ==
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Informacion del PEP-|B P

La exhibicion de Tercer y Cuarto
Grado es el martes 29 de abril. La

exposicion IB de quinto grado esta
programada para el jueves 15 de
Mmayo. jLos padres estan invitados!
Se enviara mas informacioén a casa a
medida que se acerque.

conse)oS para padres

Lea 30 minutos cada noche,

Las tareas escolares refuerzan y amplian el aprendizaje en
el aula y ayudan a los nifios a practicar hakilidades de
estudio importantes. Tambien (os ayudan a desarrollar un
sentido de responsabilidad y una ética laboral que los
beneficiara mas alla del aula,

Ademas de asegurarse de que su hijo sepa que usted
considera que las tareas escolares son importantes, puede
ayudar creando un buen entorno de estudio. Cualquier
espacio de trabajo bien iluminado, cémado y tranquilo
con los materiales necesarios servira. Evitar distracciones
(como un televisor de fondo} y establecer una hora de
inicio y una hora de finalizacidn también puede ayudar.

READ 30




March 2025 Janie Howard Wilson Elementary

Breakfast
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Desayuno Enfrée Desayuno Eptrée Desayuno Entrée Desayuno Entrée Desayuno Entrée
* Panqueques esponjosos con « Sandwich da galleta de + (alleta de polla con miel * Huevos revuettos cheesy  + Salchicha de pavo casera
Patty de Salchicha salchicha de pavo * Desayunao Poilo & Waffle + Sandwich de galleta de Kolache
* Desayuno Pollo & Waffle + Tostadas Francesas con + Cereal crujiente de tostadas salchicha de pavo + Mini panqueques de arce
= Cereal de trigo rallado Salchicha de Pavo de canela + Cereal de trigo rallado + Cheerios Cereal
estnerilado + Cheerios Cereal + Taza de yogur de fresa y esmerilado * Taza de yogur de fresa y
* Taza de yogur de fresa y + Taza de yogur de fresa y platano + Taza de yogur de fresa y platano
platano pidtano Grano plétano Grano
Grano Granp * Miel de grano entero Graham Grang + Miel de grano entero Graham
* Miel de grano entero Graham » Miel de grano entero Graham  Cracker 3 pk * Tosladas de granc entero con  Cracker 3 pk
Cracker 3 pk Cracker 3 pk Fruta margatina Fruta
Fruta Fruta * Rebanadas de Naranja Fruta * Manzana fresca
* Manzana fresca + Strawberry Craisins Fresca + Platano fresco + Jugo 100% De Ponche de
* Jugo 100% De Ponche de  + 100% Jugo de Manzana * Jugo 100% De Ponche de  * 100% Jugo de Manzana Frutas
Frutas Leche Frutas Leche Leche
Leche * $Sin grasa Chocolate Leche  Leche * Sin grasa Chocolate Leche  » Sin grasa Chocolate Leche
+ Sin grasa Chocolate Leche Local * Sin grasa Chocolate Leche Local Local
Local + 1% leche blanca baja en Local * 1% leche blanca baja en * 1% leche blanca haja en
* 1% leche blanca baja en grasa local * 1% leche blanca baja en grasa local grasa local
grasa local grasa local
Desayuno Entrée Desayuno Entrée Desayuno Entrée Desayuno Entrée Desayuno Enfrée
* Pangqueques esponjosos + Pizza de desayuno de + Desayuno Pollo & Waffle + Pavo Salchicha & Queso + Cerdos de arce en una manta
» Cheerios Cereal salchicha de pavo * Taza de yogur de fresa y Ingiés Muffin Sandwich + Taza de yogur de fresa y
+ Taza de yogur de fresa y + Cereal de trigo rallado platano + Cereal de trigo rallado platano
platano estrerilado + Cheerios Cereal esmerilado * Raisin Bran Cereal
Grano + Tazadeyogurde fresay  Grano + Tazadeyogurdefresay  Grano
* Miel de grano entero Graham  platano * Miel de grano entero Graham  platano * Miel de grano entero Graham
Cracker 3 pk Grano Cracker 3 pk Fruta Cracker 3 pk
Fruta * Miel de grano entero Graham Fruta + Platano fresco Fruta
+ Manzana fresca Cracker 3 pk + Rebaniadas de Naranja + 100% Jugo de Manzana + Manzana fresca
+ Jugo 100% De Ponche de  Fruta Fresca Leche * Jugo 100% De Ponche de
Frutas + Strawberry Craising * Jugo 100% De Ponche de  * Sin grasa Chocolate Leche Frutas
Leche + 100% Jugo de Manzana Frutas Local Leche
* Sin grasa Chocolate Leche  Leche Leche * 1% leche bianca baja en + Sin grasa Chocolate Lecha
Local * Sin grasa Chocolate Leche  + Sin grasa Chacolate Leche grasa local Local
* 1% leche blanca baja en Local Local * 1% leche blanca baja en
grasa local + 1% leche blanca baja en * 1% leche blanca baja en grasa locai
grasa local grasa local
s o 20 3 12 |
Desayuno Entrée Desayuno Entrée Desayuno Entrée Desayuno Entréa Desayuno Enirée
* Waffles Jumbo esponjosos  « Sandwich de Galleta de Pallo »  Sandwich de galleta de + Sandwich de Muffin Inglés De+ Panquequss espanjosos
con saichicha de pavo + Cereal de frigo rallado salchicha de pavo Huevo y Queso + Taza de yogur de fresa y
* Cheerios Cereal esmerilado + Chesrios Cereal + Cereal de frigo rallado platano
+ Taza de yogur de fresa y + Taza de yogur de fresa y + Taza de yogur de fresa y esmerilado + Raisin Bran Cersal
platano pl&tano platano + Tazadeyogurdefresay  Grano
Grano Grano Grano plétano + Miel de grano entero Graham
* Miel de grano entero Graham « Miel de grano entero Graham +  Miel de grano entero Graham Grano Cracker 3 pk
Cracker 3 pk Cracker 3 pk Cracker 3 pk * Miel de grano entero Graham Fruta
Fruta Fruta Fruta Cracker 3 pk * Manzana fresca
+ Manzana fresca + Strawbermry Craisins + Rebanadas de Naranja Fruta * Jugo 100% De Ponche de
* Jugoe 100% De Ponche de < 100% Jugo de Manzana Fresca + Platano fresco Frutas
Frutas Leche + Jugo 100% De Ponche de  + 100% Jugo de Manzana Leche
Leche * Slh grasa Chocolate Leche Frutas Leche + Sin grasa Chocolate Leche
+ Sin grasa Chocolate Leche Local Leche + Sin grasa Chocalate Leche Local
Local * 1% leche blanca baja en * Sin grasa Chocolate Leche Local *+ 1% leche blanca baja en
+ 1% leche bianca baja en grasa local Local + 1% leche blanca baja en grasa local
grass local * 1% leche blanca baja en grasa local

grasa iocal
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Desayuno Entrée

* Mini pangueques envueltos
en saichichas

+ Cheerios Cereal

+ Taza de yogur de fresa y
plétano

Grano

25 |

Desayuno Entrée
+ Desayuno Pollo & Waffle
+ Cereal de trigo rallado

B

Desayuno Entrée
* Pizza de desayuno de
salchicha de pavo

esmerilado * Taza de yogur de fresa y
v Taza de yogur de fresa y platano

platano + Cereal de trigo rallado
Grang esmerilado

* Miel de grano entero Graham « Miel de grano entero Graham Grano

Cracker 3 pk
Fruta
+ Manzana fresca

* Jugo 100% De Ponche de + 100% Jugo de Manzana

Cracker 3 pk
Fruta Cracker 3 pk
* Sirawberry Craisins Fruta

* Rebanadas de Naranja

B

Desayuno Enfrée

* Sandwich de Croissant de
Huevo y Queso

* Taza de yogur de fresa y
plétano

+ Cheerins Cereal

Fruta

+ Platano fresco

* Mzl de grano entero Graham « 100% Jugo de Manzana

Leche
+ 8Sin grasa Chocolate Leche
Lacal

Desayuno Entrée

* Palitos de tostadas francesas
con huevos revueltos

* Raisin Bran Cereal

+ Taza dg yogur de fresa y
plétanc

Grano

+ Miel de grano entero Graham
Cracker 3 pk

Fruta

* Manzana fresca
+ Jugo 100% De Ponche de

Frutas Leche Fresca + 1% leche blanca baja en Frutas
Leche * 5in grasa Chocolate Leche  + Jugo 100% De Ponche de grasa local Leche
» Sin grasa Chocolate Leche Local Frutas + Sin grasa Chocolate Leche
Local * 1% leche blanca baja en Leche Local
* 1% leche blanca baja en grasa local + Sin grasa Chocolate Leche + 1% leche blanca baja en
grasa local Local grasa local
* 1% leche blanca baja en
grasa locai
Desayuno Entrée
+ Mini pangueques envuelios
en salchichas
+ Cheerics Cereal
* Tazadeyogurdefresay  Qfertas diarias:
platano + Cereales Surtidos
Grano * 1% Leche Blanca
* Miel de grano entero Graham « | gcho ge sin grasa
Cracker 3 pk + Leche de fresa sin grasa
le\t:?anzana fresca i L
: + G Tutas
* Jugo 100% De Ponche de 4520 3@%”;5’53%
Frutas
Leche

» Sin grasa Chocolate Leche
Local

* 1% leche blanca baja en
grasa local

Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades. Disefio y Disefio © Nutrislice, Inc. Imprese en 2/24/2025 at 2:33 pm .



March 2025 Janie Howard Wilson Elementary

Lunch
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Almuerzo Entrée Almuterzo Enirée Almuerzo Entrée Almuerzo Enfrée Almuerzo Entrée
+ Sandwich de Queso Ala + Tacos de pollo conquaso  + Macarrones de carne + Pollo de palomitas de maiz  + Deliciosa pizza de queso
Parrilla recién hecho en tortiltas de Marinara w/ Roll « Brunch 4 Almuerzo- » Pizza Clasica Pepperoni
* Nuggets de Polio w/Rall harina * Séandwich de Patty de Polio Panqueques y salchichas ~ Verduras
* Sub de Pavo Fresco y Queso - Hamburguesa jugosa Crujiente + Sub de Pavo Fresco y Quess »  Zanahorias arrugadas al
Verduras * Sub de Pavo Freseo y Queso +  Sub de Pavo Fresco y Queso Verduras vapor
* Floretes de brécoli con Verduras Verduras « Crispy Tater Tots « Ensalada lateral
pimienta + Frijoles Pintos Mexicanos  + Maiz al vapor » Zanahorias frescas para Fruta
+ Zanahorias frescas para + Rebanadas de peping recién « Zanahorias frescas para bebés « 100% Jugo de Manzana
bebés cortadas bebés * Rebanadas de pepino recién + Céetel de frutas
* Rebanadas de pepino recién « Zanahorias frescas para v Floretes de brécal, iresco cortadas Leche
cortadas bebés Fruta Fruta + 1% leche blanca baja en
Fruta + Salsa fresca + 100% Jugo de Manzana + Platano fresco grasa local
* Manzana fresca Fruta + Rebanadas de Naranja * Jugo 100% De Ponche de  + Sin grasa Chocolate Leche
+ 100% Jugo de Uva * Melocotones en dados dulces  Fresca Frutas Local
Leche + Jugo 100% De Ponche de  Leche Leche + Leche de fresa sin grasa
* 1% leche blanca baja en Frutas + 1% leche blanca baja en + 1% leche blanca baja en Local
grasa local Leche grasa local grasa local
* 3in grasa Chocolate Leche  + 1% leche blanca baja en * Singrasa Chocolate Leche  + Sin grasa Chocolate Leche
Local grasa local Local Lacal
+ Leche de fresa sin grasa + 3in grasa Chocolate Leche  « Leche de fresa sin grasa * leche de fresa sin grasa
Local Local Local Local
+ Leche de fresa sin grasa
Local
Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée
* Gran espagueli Meatsauce + Quesadilla de Pollo Cheesy + Pollo de palomitas de maiz  + Pastel de pastores alhorno  + Mantequilla de cacahuete y
* Mini Perros de Maiz de Pollo + Sandwich de Patty de Pollo dulce y agrio con arroz con rollo jalea incrustable w / Queso &
* Envoltura de pollo de bufalo  Crufiente mars6n + Hamburgussa de quesoala  Goldfish
Verduras + Pepperoni Pizza Power Pack « Permilo caliente (sin cerdo) plancha Verduras
+ Frijoles Verdes Espsciados  Verduras * Envoltura de pollo de bufalo  «+ Pepperoni Pizza Power Pack + Zanahorias frescas para
+ Zanahorias frescas para * Frijoles sazonados caseros al Verduras Verduras bebés
bebés horno + Zanahorias arugadas al + Zingy Crinkle Fries Fruta
* Floretes de brdcolifresco + Zanahorias frescas para vapor * Zanahorias frescas para + Naranja Fresca
+ Green Bell Pepper bebés + Zanahorias frescas para bebés + 100% Jugo de Manzana
Fruta + Floretes de brocoli fresco bebés + Rebanadas de pepino recién Leche
+ Manzana fresca + Cuiias de fomate fresco + Pepino fresco con limon zesty  cortadas + 1% leche blanca baja en
+ 100% Jugo de Uva Fruta y chile + Cufias de tomate fresco grasa local
Leche * Compota de manzanasin  + Green Bell Pepper Fruta + Sin grasa Chacolate Leche
* 1% leche blanca baja en endulzar Fruta + Platano fresco Local
grasa local + Jugo 100% De Ponche de  + 100% Jugo de Manzana + Jugo 100% Naranja-Pifia ~ + Leche de fresa sin grasa
+ Sin grasa Chocalate Leche Frutas + Naranja Fresea Leche Local
Local Leche Leche + 1% leche blanca baja en
+ Leche de fresa sin grasa + 1% leche blanca baja en * 1% leche blanca baja en grasa local
Local grasa local grasa local + Sin grasa Chocolate Leche
+ Singrasa Chocolate Leche  + Sin grasa Chocolate Leche Lacal
Local Local + Leche de fresa sin grasa
* Leche de fresa sin grasa * Leche de fresa sin grasa Local
Local Local
Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée Almuerzo Enfrée
+ Sandwich de Quesoala * Tacos de Harina Suavede  + Cremosa de pollo al gjillo + Filete Frito de Country wiRall « Deliciosa pizza de queso
Parrila de Dos Quesos Came Molida sobre penna + Macarrones cremosos & * Pizza hawaiana Turkey Ham
+ Licitaciones de Polle * Hamburguesa jugosa » Sandwich de Patty de Pollo Queso Verduras
Empanada + Ensalada crujiente de Crujiente + Ensalada crujiente de + Floretes de brécoli con
+ Sub ftaliang nuggets de pollo con + Sub ifaliana nuggets de pollo con pimienta
Verduras picatostes Verduras picatostes + Ensalada lateral
« Frioles Verdes Especiados  Verduras + Guisantes y zanahorias Verduras Fruta
* Zanahorias frescas para + Frijoles Refritos Cheesy sazonados + Papas puré vegetarianas + Naranja Fresca
bebés Mexican Mix * Zanahorias frescas para + Zanahorias frescas para + 100% Jugo de Manzana
+ Floretes de brocolifresco  + Zanahorias frescas para bebés bebés Leche
* Green Bell Pepper bebés + Palitos de apio frescos * Rebanadas de pepino recién + 1% leche blanca baja en
Fruta + Floretes de bracolifresco  + Floretes de brécal fresco cortadas grasa local
* Manzana fresca + Salsa fresca Fruta + Ensalada de Frijol Garbanzo « Sin grasa Chocolats Leche
¢+ 1060% Jugo de Uva Fruta + 100% Jugo de Manzana y Tomate Local
Leche * Peras en dados + Rebanadas de Naranja Fruta * Leche de fresa sin grasa
* 1% leche blanca baja en * Jugo 100% De Ponche de Fresca + 100% Jugo de Uva Local
grasa local Frutas Leche « Platano fresco

+ Sinarasa Choeolate | ache | ache + 1% lache blanca haia an | eche



(24

Almuerzo Enfrée
+ Pastel de olla de poilo con

L I

Almuerzo Entrée Almuerzo Entrée
+ Cheesy Pollo Nachos * Pollo Naranja

]
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Almuerzo Entrée
* Deliciosa pizza de queso

Almuerzo Enlrée
+ Cheesy Meatbali Sub

gallsta * Hamburguesa de quesoala + Quesadilla de queso + Palos rellenos de queso + Pizza Clésica Pepperoni
* Down Home Chicken & plancha * Mantequilla de cacahuetey + Polioala parilla Caesar  Verduras

Waffles + Pollo a la parrilta Caesar jalea incrustable w / Queso &  Wrap * Ensalada lateral
* Mantequilla de cacahuete y Wrap Goldfish Verduras * Maiz al vapor

jelea incrustable w / Queso & Grano Grano * Frijoles Verdes Especiados  Fruta

dfish * Aoz cilantro lima * Aoz marrén sazonado * Zanahorias frescas para *+ 100% Jugo de Manzana

Verduras Verduras Verduras bebés * Manzanas especiadas de
* Mezcla Vegetariana ltaliana + Frijoles Charro sin Jalapefios + Floretes de brécoli con * Rebanadas de pepino recién  canela
* Zanahorias frescas para * Zanahoias frescas para pimienta cortadas Leche

bebés bebés * Zanahorias frescas para * Frijoles Garbanzos Asados  + 1% leche bianca baja en
* Floretes de brcoli fresco Pepino fresco con limén zesty  bebés Fruta grasa local
+ Cunias de tomate fresco y chile + Floretes de brécolifresco + Jugo 100% De Ponche de  « Sin grasa Chocolate Leche
Fruta + Salsa fresca + Green Bell Pepper Frutas Local
* Manzana fresca Fruta Fruta ~ Platano fresco * Leche de fresa sin grasa
* Jugo 100% Naranja-Pifia * Compota de manzanasin =« 100% Jugo de Manzana Leche Local
Leche enduizar - Naranja Fresca + 1% leche blanca baja en
* 1% leche blanca baja en + 100% Jugo de Uva Leche grasa local

grasa iocal Leche * 1% leche blanca baja en + Sin grasa Chocolate Leche
* 3in grasa Chocolate Leche  + 1% leche blanca baja en grasa local Local

Local grasa local + 5in grasa Chocolate Leche
* Leche de fresa sin grasa * Sin grasa Chocolate Leche Local

Local Local * Leche de fresa sin grasa

* Leche de fresa sin grasa Local
Local

Almuerzo Entrée
* Sandwich de Queso Ala

Parrilla
* Nuggets de Poilo wiRoll
* Sub de Pavo Fresco y Queso
Verduras
* Floretes de brocali con .

pimienta Oferias diarias:
* Zanahorias frescaspara ~ * 1% Leche Blanca

bebas * Leche de sin grasa

* Rebanadas de pepino recién * Leche de fresa sin grasa
cortadas + Fiuta fresca

Fruta + Copa de Frufas

+ Manzana fresca * 4oz Jugo 100%

+ 100% Jugo de Uva

Leche

* 1% leche blanca baja en
grasa local

+ 8in grasa Chocolate Leche
Local

* Leche de fresa sin grasa
Local

Esta Institucién es un proveedor de igualdad de oportunidades. Disefio y Disefio © Nutrislice, Inc. Impreso en 2/24/2025 at 2:33 pm .
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1), LUNES, 3 DE MARZO - L,
4 VIERNES, 7 DE MARZO _k

° LUNES, 3 DE MARZO-“HUEVOS VERDES CON JAMON’
VISTE DE VERDE!

MARTES, 4 DE MARZO- “ZORRO EN CALCETINES”
USA CALCETINES GRACIOSOS! * 9

MIERCOLES, 5 DE MARZO-MIERCOLES DIVERTIDO *
% 4 VISTE TU ROPA AL REVES O COMBINALA DIFERENTE! *

* JUEVES, 6 DE MARZO- “EL GATO EN EL SOMBRERO”
USA UN SOMBRERO

» VIERNES, 7 DE MARZO - S| YO DIRIGIERA EL CIRCO
VISTE COMO UN ANIMAL DEL ZOOLOGICO \ ‘

'u/
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AL AIRE LIBRE

Jueves, 6 de marzo de 2025
DIVERSION FAMILIAR |LECTURA |

Visitg a los sajones ENTRADA G RATI S

Horario se Almuerzos

Pre-K 11:40-12:10 Pre-K 12:15-12:45

Kindergarten 9:40-10:10 Kindergarten 10:15-10:45

Primer Grado/Wente 10:10-10:40 Primer Grado/Wente 10:45-11:15

Segundo Grado 11:25-11:55 Segundo Grado 12:00-12:30

Tercer Grado 12:30-1:00 Tercer grado 1:05- 1:35

Cuarto Grado/ Cole 12:00-12:30 Cuarto grado/ Cole 12:35-1:05

Quinto Grado 10:50-11:20 * Quinto grado 11:25-11:5

Picnic al Aire Libre

Nombre del Estudiante:

Nombre del encargado:

e

Numero de Personas:
.‘%’ ) Grado:




